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शिक्षण शिशिय ाँ  
 

1. आगमन त्मक शिशि (फ् ांशिि बकेन द्व र ) 

आगमन त्मक शिशि: शिक्षण की आगमन त्मक शिशि में शिद्य र्थियों को शििेष उद हरणों िे ि म न्य शनष्कषि पर ले ज य  ज त  

ह।ै ठोि उद हरण ददए गए हैं और उनकी मदद िे छ त्रों को शनशित शनष्कषि और शिद् ांतों पर पहांचने में मदद की ज ती ह।ै इि 

पद्शत में, बच्चे को स्ियां के शलए ित्य की खोज करने के शलए नेतृत्ि दकय  ज त  ह।ै इांडशटिि शिशि शिज्ञ न, गशणत और व्य करण 

के शिक्षण के शलए एक बहत ही उपयुक्त शिशि है. 

 

शिद् ांत :  

1.  शििेष िे ि म न्य तक 

2.  मूति िे शनष्कषि तक 

3.  उद हरण िे लेकर शनयम तक 

4.  ज्ञ त िे अज्ञ त तक 

 

चरण :  

1. उद हरण य  गशतशिशिय ाँ 

2. अिलोकन 

3. ि म न्यीकरण 

4. परीक्षण और ित्य पन य  अनुप्रयोग 

 

आगमन त्मक शिशि के गणु:  

1. यह तरीक  छ त्रों में िैज्ञ शनक दशृिकोण शिकशित करन ेमें मदद करत  ह।ै 

2. ज्ञ न स्ियां अर्जित ह ैऔर यह जल्द ही ज्ञ न में बदल गय । 

3. आगमन त्मक शिशि एक िजै्ञ शनक शिशि ह ैऔर िैज्ञ शनक म नशिकत  शिकशित करने में मदद करती ह।ै 

4. यह शिशि त र्कि क होने के ि थ-ि थ मनोिैज्ञ शनक भी ह।ै करके िीखन  इि पद्शत क  आि र ह।ै 

5. यह महत्िपूणि िोच और उत्िुक अिलोकन की आदत शिकशित करत  ह.ै 

 

अिगणु : 

1.  लांब  शनष्कषि के म मले में यह शिशि अच्छी नहीं ह।ै इिके अल ि , यह कह  ज त  

ह ैदक शिष्य पूरी तरह िे ि म न्यीकरण में िदिय नहीं हो िकत ेहैं। 

2.  शिशि बहत िो और लांबी ह।ै 

3.  शिज्ञ न के िभी शिषयों को हल करने और िमझने में इि पद्शत को ल गू करन  

िांभि नहीं ह।ै 

4.  यह लांब  और िमय लेने ि ली शिशि ह।ै 

5.  यदद शनष्कषि को किौतीत्मक शिशि के म ध्यम िे ित्य शपत दकय  ज त  है, तो 

शिशि को पूणि और पररपूणि म न  ज  िकत  ह।ै" 
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Practice REET Previous Year Child Development Quiz For REET Exam Here 

 

2. शनगमन त् मक शिशि (अरस्त ुद्व र )  

शनगमन त् मक शिशि: शनगमन त् मक शिशि आगमन त्मक शिशि क  उल्ि  ह।ै इि शिशि में छ त्रों को खोजने के शलए शनयम और 

शिद् ांत प्रद न दकए ज ते हैं और दिर उन्हें शििेष उद हरणों की मदद िे उन्हें ित्य शपत करने के शलए कह  ज त  ह:ै शिक्षक क  

क म एक शनयम देकर और शिद्य र्थियों को कई ठोि उद हरणों के शलए आिेदन करके ित्य शपत करने के शलए कह  ज त  ह।ै. 
 

शिद् ांत :  

1.  ि म न्य िे शििेष तक 

2. . अमूति िे मूति तक 

3.  शनयमों िे उद हरणों तक. 
 

चरण :  

1.  पररभ ष  पर शनयम 

2.  प्रयोग के उद हरण 

3.  शनष्कषि 

4.  परीक्षण और ित्य पन य  आिेदन. 
 

गुण :  

1.  प्रशतभ ि ली बच्चों के शलए यह शिशि बहत उपयुक्त ह।ै 

2.  छ त्रों को तैय र ि मग्री शमलती ह।ै 

3.  शिक्षक क  क यि िरल ह।ै िह ि म न्य शिद् ांत देत  ह ैऔर छ त्र उन्हें ित्य शपत करते हैं। 

4.  यह एक िमय की बचत शिशि ह ैटयोंदक छ त्रों को एक ि ििभौशमक ित्य को प्र प्त करने के शलए शिशे्लषण य  स्पिीकरण ि े

गुजरन  नहीं होग । 

5.  यह एक त्िररत प्रदिय  ह ैऔर प ठ्यिम को आि नी िे किर दकय  ज  िकत  है. 
 

अिगणु:  

1.  यह शिशि बशल्क अप्र कृशतक और अपरांपर गत ह ैटयोंदक बच्चे स्ियां तथ्यों य  शिद् ांतों क  पत  नहीं लग ते हैं। 

2.  शिशि िैज्ञ शनक शिशि में प्रशिक्षण प्रद न नहीं करत  ह।ै 

3.  यह तरीक  िैज्ञ शनक दशृिकोण को शिकशित करने में मदद नहीं करत  ह।ै 

4.  छ त्रों में आत्मशिश्व ि और पहल को शिकशित करने में शिशि शििल हो ज ती ह।ै 

5.  यह शिशि तथ्यों को य द रखने को प्रोत्ि शहत करती है, शजन्हें जल्द ही भुल  ददय  ज त  ह.ै 
 

Practice Child Pedagogy Quiz Here 
 

3. पररयोजन  शिशि (डब्ल.ू एच दकलपरेिक द्व र )  

यह शिशि 1918 में दकलपैरिक द्व र  प्रशतप दक थी, लेदकन उनके प्रोिेिर जॉन डेिी के 

शिच रों पर आि ररत थी। प्रगशति दी इिे बहत ल ग ू प ते हैं। यह अनुभि कें दित 

शिक्षण पद्शत ह ै और ि म शजक प्रिृशि शिकशित करती ह।ै दकलपैरिक क  मुख्य 

िोकि एक बच्च ेको ि म शजक रूप देन  थ । यह िांज्ञ न त्मक और शमलनि र उद्देश्यों 

को प्र प्त करन ेके शलए उपयोगी ह।ै इिे जीिन शस्थशतयों िे जोड  ज त  ह।ै दकलपैरिक, 

शिशलयम, "एक पररयोजन  एक ि म शजक ि त िरण में पूरे ददल िे उद्देश्यपूणि 

गशतशिशि ह।ै"  

“प्रॉजेटि प्रॉटिशटिक एटि ह ै जो अपनी प्र कृशतक िेटिांग में पूर  दकय  ज त  है”- 

प्रोिेिर स्िीिेन्िन. 
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एक पररयोजन  में शनम्नशलशखत शििषेत एां हैं: 

1. एक पररयोजन  उद्देश्यपूणि गशतशिशि है। 

2.  एक पररयोजन  एक ि स्तशिक जीिन गशतशिशि ह।ै 

3.  एक पररयोजन  एक प्र कृशतक िेटिांग में एक गशतशिशि ह।ै 

4.  एक पररयोजन  एक िमस्य  कें दित गशतशिशि ह।ै 

5.  एक पररयोजन  एक ि म शजक िेटिांग में एक गशतशिशि है. 

 

एक पररयोजन  में शिशभन्न कदम 

 

दकिी पररयोजन  में ि शमल िबि ेमहत्िपणूि कदम: 

1. एक शस्थशत प्रद न करन  

2. पररयोजन  क  चयन 

3. पररयोजन  की योजन  बन न  

4. पररयोजन  को शनष्प ददत करन  

5. पररयोजन  क  मूल्य ांकन और 

6. पररयोजन  की ररकॉर्डिंग 

 

पररयोजन  शिशि क  गणु: 

1.  अशिगम के स्तर के आि र पर: यह अशिगम के शनम्नशलशखत मनोिैज्ञ शनक शनयमों के अनिु र ह ै(ई.एल. थ निड इक द्व र  

ददय  गय ) 

(a)  तत्परत  क  शनयम: इि क नून के अनिु र, हम िबिे अशिक तब िीखते हैं जब हम र  ददम ग प्र प्त करने के शलए 

तैय र होत  ह।ै प्रोजेटि मेथड छ त्रों को उपयुक्त शस्थशत प्रद न करके उनके ददम ग को तैय र करत  ह।ै 

(b)  प्रभ ि क  शनयम: यह क ननू कहत  ह ैदक यदद िीखन  प्रभ िी और िलद यी होन  है, तो इिे िांतुशि और - खुिी के 

ि थ होन  च शहए। जब िे अपनी गशतशिशियों में हरेिेर करते हैं तो छ त्रों को बहत खुिी शमलती ह।ै 

(c)  अभ्य ि क  शनयम: यह क ननू कहत  ह ैदक यदद िीखन  ह ैतो अभ्य ि अिश्य करन  च शहए। प्रोजेटि शिशि छ त्रों को 

िीखने के कई अििरों की पुशि करत  है. 

2. जीिन ि ेिांबांशित। 

3. अन्य शिषयों के ि थ िहिांबांि। 

4. जीिन के लोकत ांशत्रक तरीके के शलए प्रशिक्षण। 

5. न गररकत  में प्रशिक्षण. 

 

अिगणु:  

1.  िीखन  िांपूणि के रूप में प्रद न करत  ह।ै 

2.  बौशद्क क यों की उपेक्ष । 

3.  ि इम-िेबल को िेि करन  

4.  शिल क यि की उपेक्ष  

5.  िक्षम शिक्षकों की कमी. 
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TOP 300 Child Development & Pedagogy Questions : Download PDF 

 

4. िमस्य  - िम ि न शिशि (िकुर त और िैंि थॉमि द्व र ) 

िमस्य -िम ि न व्यिह र उपन्य ि य  करठन पररशस्थशतयों में होत  ह ै शजिमें एक िम ि न बहत पररशचत पररशस्थशतयों में 

शपछले अनुभि िे प्र प्त अिि रण ओं और शिद् ांतों को ल गू करने के अभ्यस्त तरीकों ि ेप्र प्त करने योग्य नहीं ह।ै. 
 

िमस्य  िम ि न शिशि के चरण:  

1.  िमस्य  ज गरूकत  य  िमस्य  क  चयन। 

2.  िमस्य  की िमझ य  प्रस्तुशत 

3.  प्र िांशगक ज नक री क  िांग्रह 

4.  िांभि िम ि न के शलए पररकल्पन  य  हांच क  गठन 

5.  डेि  और ित्य पन क  िांग्रह य  एक उशचत िम ि न क  चयन 

6.  शनष्कषि शनक लन  और िम ि न ल गू करन  
 

CDP Study Notes for all Teaching Exams 
 

5. अनमु नी (हयेुररशस्िक) शिशि (ई. आमिस्ि ांग द्व र ) 

अथि और महत्ि: ह्यूररशस्िक िब्द एक ग्रीक िब्द 'हयेूररशिन' िे शलय  गय  ह ै शजिक  अथि ह ै "मुझे पत  चलत  ह"ै य  "मुझे 

लगत  ह"ै। इिशलए शििमी, शिशि िह शिशि ह ैशजिमें बच्चे खोजत ेहैं। और खुद के शलए चीजें ढूांढते हैं और उन्हें खोजकत िओं य  

अन्िेषकों की शस्थशत में रख  ज त  ह।ै इि पद्शत क  उपयोग िबिे पहले इांपीररयल कॉलेज लांदन के प्रोिेिर हनेरी एडिर्डिि 

आमिस्ि ांग ने शिज्ञ न के शिक्षण में दकय  थ । इि पद्शत में परीक्षण और त्रुरि और आशिष्क र तकनीक की रणनीशत ि शमल है 

हयेुररशस्िक शिशि के गुण:  

1.  यह छ त्र के ददम ग क  िैज्ञ शनक और आलोचन त्मक दशृिकोण शिकशित करत  ह।ै 

2.  यह छ त्रों में ज ांच की भ िन  जग त  ह।ै 

3.  इििे छ त्रों में कडी मेहनत करने की आदत शिकशित होती ह।ै 

4.  यह छ त्रों में आत्म-गशतशिशि को बढ ि  देत  ह।ै 

5.  छ त्र अपने क यििमों की योजन  बन ने की कल  िीखते हैं. 
 

िीम यें:  

1.  छ त्र अपररपक्व हैं और हम उन्हें हमेि  खोजकत ि य  आशिष्क रकों की शस्थशत में नहीं रख िकत ेहैं। 

2.  यह बहत िीम  तरीक  ह ैऔर शिलेबि क  िमय पूर  करन  िांभि ह।ै 

3.  यह शिशि प्र थशमक िगों के शलए उपयुक्त नहीं ह।ै 

4.  गलत जनरेिन पर पहांच  ज  िकत  ह ैऔर इि तरह बहत िमय और ऊज ि बब िद 

हो िकती ह।ै 

5.  एक ही तजि पर शलखी गई प ठ्यपुस्तकों की भ री कमी है, जो दक अनुम नी पद्शत 

में आिश्यक ह.ै 
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