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गणित में मलू्यांकन और आकलन 
 

गणित में आकलन की भणूमकय 

मूल्यांकन कय मुख्् उद्देश्् णिक्षयर्थी की उपलणधि और प्रगणत की जयनकयरी एकत्र करनय और चल रही णिक्षि और सीखने की 

प्रक्रि्य के णलए क्रििय प्रियन करनय है। मूल्यांकन औपचयररक और अनौपचयररक िोनों गणतणिणि्ों के मयध््म से क्रक्य जय सकतय 

है। गणित में मूल्यांकन, णिक्षयर्र्थि्ों के गणिती् सीखने के बयरे में जयनकयरी की पहचयन करने, इकट्ठय करने और व्ययख््य करने की 

प्रक्रि्य को सांिर्भित करतय है। मूल्यांकन िह सयिन है, जो ्ह सीखतय है क्रक णिक्षयर्थी क््य जयनते हैं और क््य नहीं। ्ह णिक्षकों, 

णिक्षयर्र्थि्ों, मयतय-णपतय, और नीणत-णनमयितयओं को कुछ बतयतय है क्रक णिक्षयर्र्थि्ों ने क््य सीखय है और गणित में प्रिििन को 

बेहतर बनयने के णलए क््य करनय चयणहए.  

 

अणिगम के णलए आकलन: सीखने के णलए मूल्यांकन सीखने की प्रक्रि्य के िौरयन होतय है। इस प्रकयर के मूल्यांकन द्वयरय प्रयप्त 

जयनकयरी कय उप्ोग णिक्षक अपनी णिक्षि रिनीणत्ों को सांिोणित करने के णलए करते हैं, और णिक्षयर्थी इसकय उप्ोग अपनी 

णिक्षि रिनीणत्ों में बिलयि करने के णलए करते हैं। मूल्यांकन कय ्ह तरीकय णिक्षकों को णिक्षयर्र्थि्ों को उनके सीखने की 

णनगरयनी करने में मिि करतय है; और प्रक्रि्य पर णनिेि कय मयगििििन करें और णिक्षयर्र्थि्ों को प्रणतक्रि्य प्रियन करें. 

 

अणिगम के रूप में मलू्यांकन: अणिगम के रूप में मूल्यांकन कय अर्थि है क्रक िे सीखने ियलों के बयरे में जयगरूकतय कय पतय लगयते हैं 

क्रक कैसे िे अपनी सीखने की प्रक्रि्य में आिश््क अनुकूलन करने के णलए उस जयगरूकतय को सीखते हैं और उसकय उप्ोग करते 

हैं. 

 

अणिगम कय आकलन: अणिगम कय आकलन एक समीक्षय प्रक्रि्य को सांिर्भित करतय है जो सीखने की इकयई के अांत में होती है। 

्ह ग्रेड ांग के उद्देश्् के णलए उपलणधि के उपय् प्रियन करतय है. 

 

उपलणधि परीक्षि कय णनमयिि 

कक्षय उपलणधि परीक्षिों के उद्देश्् हैं 

• पयठ्यिम के उद्देश््ों की एक व्यणि की उपलणधि को मयपें 

• समूह के प्रिििन कय आकलन करें 

• परीक्षि और िस्तुओं कय मूल्यांकन करें 

• मूल्यांकन और अनुिेि और पयठ्यिम में सुियर 

 

उपलणधि परीक्षि के पररियम एक णनणित पूिि-णनर्ििष्ट मयस्टर स्तर पर व्यणिगत 

अांतर ्य उपलणधि को सही ढांग से मयपनय चयणहए और हमेिय सीखने को बढयिय िेनय 

चयणहए। इन उद्देश््ों को पूरय करने के णलए, एक परीक्षि िैि और णिश्वसनी् होनय 

चयणहए। िैितय कय पतय तब चलतय है जब एक पयठ्यिम ्ोजनय को पयठ्यिम की 

सयमग्री और एक पयठ्यिम में प्रयप्त सीखने की गहरयई कय सही प्रणतणनणित्ि करने के 

णलए तै्यर क्रक्य जयतय है। परीक्षय पररियम णिश्वसनी् ्य िोहरयने ्ोग्् होनय 

चयणहए ्ह सुणनणित करने के णलए क्रक एक छयत्र कय स्कोर एक परीक्षयर्थी की 

उपलणधि कय सच्चय प्रणतडबांब है.  

http://www.teachersadda.com/
http://www.sscadda.com/
http://www.bankersadda.com/
http://www.adda247.com/
https://www.adda247.com/product-comprehensive-video/5139/teaching-extreme-complete-preparation-for-teaching-exams-with-test-series


2      www.teachersadda.com    |     www.sscadda.com    |    www.bankersadda.com     |    www.adda247.com 

 
 

 

उद्देश्् और व्यणिपरक परीक्षिों के बीच तलुनय: एक परीक्षि णजसमें तथ््यत्मक प्रश्नों की आिश््कतय होती है, णजसमें बहुत ही 

कम उत्तरों की आिश््कतय होती है, जो क्रकसी भी उत्तर कुां जी के सयर्थ क्रकसी भी व्यणि द्वयरय त्िररत रूप से बनयए जय सकते हैं, 

इस प्रकयर, िोनों द्वयरय व्यणिपरक णनिि्ों को कम करते हैं, परीक्षि करने ियले व्यणि और इसे स्कोर करने ियले व्यणि। िसूरी 

ओर, एक व्यणिपरक परीक्षय कय मूल्यांकन एक रय् िेकर क्रक्य जयतय है। इसकी तुलनय िस्तुणनष्ठ परीक्षय से की जय सकती है, 

णजसकय सही ्य गलत उत्तर है और इसणलए इसे िस्तुणनष्ठ रूप से णचणननत क्रक्य जय सकतय है। सही तरीके से तै्यर करने, 

प्रियसन और मूल्यांकन करने के णलए णिष् परीक्षि अणिक चुनौतीपूिि और महांगे हैं, लेक्रकन िे अणिक मयन्् हो सकते हैं, 

•  िस्तुणनष्ठ परीक्षिों में उप्ोग की जयने ियली तकनीकें  बहु-णिकलप आइटम (MCI), ट्रू / गलत आइटम, णमलयन आइटम, 

पररितिन ियक््, पुन: व्यिस्र्थय आइटम हैं और ररि स्र्थयन ्य अांतर को भरनय है। 

•  िसूरी ओर, व्यणिपरक परीक्षिों में उप्ोग की जयने ियली तकनीकों में ियणमल हैं: णनबांि लेखन, रचनय लेखन, पत्र लेखन, 

जोर से पढनय, पूिि प्रकयर और इन प्रकयर के प्रश्नों कय उत्तर िेनय। 

• एक िस्तुणनष्ठ परीक्षय कय उत्तर िेने के णलए, परीक्षयर्थी को िो, तीन, चयर ्य अणिक णिकलपों में से अपने उत्तरों कय च्न 

करनय होतय है, णजसमें केिल एक सही उत्तर होतय है। 

• इसके अलयिय, व्यणिपरक परीक्षय कय उत्तर िेने के णलए, परीक्षयर्थी को अपने स्ि्ां के िधिों और अणभव्यणि्ों कय उप्ोग 

करके अपने स्ि्ां के उत्तर की ्ोजनय बनयनी होगी। 

• इसके अलयिय, िस्तुणनष्ठ परीक्षिों में प्रश्नों को णलखने के णलए अणिक सम् और प्र्यस की आिश््कतय होती है क््ोंक्रक 

परीक्षक को उत्तर के सयर्थ-सयर्थ प्रश्न भी उपलधि करयने होते हैं तयक्रक िस्तुणनष्ठ परीक्षय में अन्् प्रकयर के परीक्षि की तुलनय 

में अणिक सयिियनीपूििक तै्यरी की आिश््कतय हो। लेक्रकन व्यणिपरक परीक्षय में परीक्षयर्थी को णबनय उत्तर क्रिए कुछ प्रश्न 

णलखने होते हैं। 

• िस्तुणनष्ठ परीक्षिों में, ऐसय लगतय है क्रक ्ह अणिक णिश्वसनी् है क््ोंक्रक ्ह एक णस्र्थर स्कोररांग िेतय है। लेक्रकन व्यणिपरक 

परीक्षि में, ऐसय लगतय है, ्ह णिश्वसनी् नहीं है क््ोंक्रक ्ह एक णस्र्थर स्कोररांग नहीं िेतय है। 

• उद्देश्् परीक्षि अनुमयन लगयने को प्रोत्सयणहत करते हैं और उत्तर के णलए सरल णलखनय आसयन है, स्कोर करनय आसयन है, 

बडी सांख््य में परीक्षयर्र्थि्ों के णलए उप्ुि है, और इस प्रकयर कय परीक्षि एक मिीन द्वयरय क्रक्य जय सकतय है। 

•  इसके अलयिय, व्यणिपरक परीक्षि णलखने के णलए आसयन अनुमयन लगयने को प्रोत्सयणहत नहीं करतय है, स्कोर करने के णलए 

करिन और छोटी सांख््य में परीक्षयर्थी को सूट करतय है। इस प्रकयर कय परीक्षि मिीन द्वयरय नहीं क्रक्य जय सकतय है.  

 

औपचयररक और अनौपचयररक तरीकों स ेमलू्यांकन: 

मूल्यांकन को व्यिहयर पररितिन के सयक्ष्् एकत्र करने और इस तरह के पररितिनों के णनिेिों और णिस्तयर को िेखते हुए 

पररभयणषत क्रक्य ग्य है। इसकय मतलब ्ह है क्रक मूल्यांकन न तो अनुिेियत्मक उद्देश््ों से और न ही णिक्षि अणिगम से मुि 

है। 

 

मलू्यांकन के प्रकयर: णनमयिियत्मक मूल्यांकन: णनमयिियत्मक मूल्यांकन कय लक्ष्् चल 

रहे फी बैक प्रियन करने के णलए छयत्र सीखने की णनगरयनी करनय है जो क्रक प्रणिक्षकों 

द्वयरय उनके णिक्षि में सुियर करने और छयत्रों द्वयरय उनके सीखने में सुियर के णलए 

उप्ोग क्रक्य जय सकतय है। अणिक णििेष रूप से, प्रयरांणभक मूल्यांकन: 

• छयत्रों को उनकी तयकत और कमजोरर्ों को पहचयनने में मिि करें और उन के्षत्रों 

को लणक्षत करें णजनकी कयम की जरूरत है 

• सांकय् को ्ह पहचयनने में मिि करें क्रक छयत्र कहयाँ सांघषि कर रहे हैं और 

समस््यओं को तुरांत हल करें 
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्ोगयत्मक मलू्यांकन: ्ोगयत्मक मूल्यांकन कय उद्देश्् कुछ मयनक ्य बेंचमयकि  के णखलयफ तुलनय करके एक णिक्षि इकयई के अांत 

में छयत्र सीखने कय मूल्यांकन करनय है। ्ोगयत्मक मूल्यांकन अक्सर उच्च ियांि होते हैं, णजसकय अर्थि है क्रक उनकय उच्च डबांि ुमूल् है। 

्ोगयत्मक मूल्यांकन के उियहरिों में ियणमल हैं: 

• एक मध््यिणि परीक्षय 

• एक अांणतम परर्ोजनय 

• एक पेपर 

• एक िररष्ठ रीतय 

 

अिलोकन: औपचयररक अिलोकन कय उप्ोग औपचयररक कक्षयओं की स्र्थयपनय के बयि से गणिती् कौिल कय आकलन करने के 

तरीके के रूप में क्रक्य ग्य है, इसणलए क््ोंक्रक गणित एक ऐसय णिष् है णजसमें चरि-िर-चरि प्रक्रि्यएां ियणमल हैं, प्रत््क्ष 

अिलोकन कय उप्ोग रुणिक्स के सयर्थ सां्ोजन में क्रक्य जय सकतय है। इस तकनीक द्वयरय हम रुणच, कौिल, ्ोग््तय आक्रि कय 

णनरीक्षि कर सकते हैं। ्ह एक सतत प्रक्रि्य है। 

उपयख््यनयत्मक ररकॉ ि: ्ह एक अिलोकन पद्धणत है णजसकय उप्ोग अक्सर कक्षयओं में क्रक्य जयतय है णजसमें णिक्षक एक 

णिकयसयत्मक घटनय को घटनय के घरटत होने के बयि सांके्षप में प्रस्तुत करतय है। एक णिक्षक ररकॉ ि करतय है क्रक णिक्षयर्थी क््य 

सीख रहे हैं, उनकय िैक्षणिक प्रिििन, सीखने कय व्यिहयर, उनकी उपलणधि्याँ और सयमयणजक सांपकि । 

 

रेरटांग स्केल: रेरटांग स्केल चेकणलस्ट के णिस्तयररत रूप हैं। रेरटांग पैमयनों में, हम एक प्रिििन के मूल्यांकन के णलए मयनक मयनिां  

बनयते हैं और प्रत््ेक मयनक में क्षमतय कय एक णनणित स्तर होतय है और हम णिक्षयर्र्थि्ों को ्ह णनियिररत करते हैं क्रक िे प्रत््ेक 

मयनक पर क्रकतनय अच्छय प्रिििन करते हैं क््ोंक्रक िे कय्ि पूरय करते हैं। 

 

असयइनमेंट: असयइनमेंट कय उप्ोग सीखने और मूल्यांकन िोनों के णलए क्रक्य जयतय है। असयइनमेंट कय मूल्यांकन एक महत्िपूिि 

पहलू है। जब कोई असयइनमेंट क्रि्य जयतय है, तो ्ह इांस्रक्िनल उद्देश््ों पर आियररत होनय चयणहए। असयइनमेंट कय मूल्यांकन 

उन उद्देश््ों को ध््यन में रखते हुए क्रक्य जयनय चयणहए और उद्देश््ों को क्रकस हि तक प्रयप्त क्रक्य ग्य है। 

 

परर्ोजनय: एक परर्ोजनय एक पे्रररत समस््य है, णजसके समयियन के णलए णिचयर करने और  ेटय एकत्र करने की आिश््कतय 

होती है और इसके पूरय होने से णिक्षयर्र्थि्ों को कुछ मूल् प्रयप्त होतय है। परर्ोजनय णिक्षयर्र्थि्ों को अांतःणिष् तरीके से 

ियस्तणिक जयांच करने में सक्षम बनयती है। ्ह गणित में समस््य को हल करने को 

बढयिय िेतय है और इसे ियस्तणिक जीिन के अनुप्र्ोग से जोडतय है. 
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