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Q.1 �न�न�ल�खत �ृंखला म� ल�ुत पद �ात कर�:

A9D, _____, I81L, M243P
Ans 1. E27H

2. E45G

3. F45G

4. F28H

Question ID : 6009299243

Q.2 एक �नि�चत कोड भाषा म�, य�द �लोर�न को �लोर�न कहा गया है, �लोर�न को आयो�डन कहा गया है,
आयो�डन को ऑ�सीजन कहा गया है, ऑ�सीजन को नाइ�ोजन कहा गया है, और नाइ�ोजन को हाइ�ोजन
कहा गया है, तो मन�ुय सांस म� �या लेता है और लाल र�त को�शकाओ ं�वारा वहन �कया जाता है?

Ans 1. आयो�डन

2. ऑ�सीजन

3. नाइ�ोजन

4. हाइ�ोजन

Question ID : 6009299249

Participant ID 11240600105
Participant Name ASHISH KANCHAP
Test Center Name S2A CONSULTANCY SERVICES PVT. LTD.
Test Date 29/06/2021
Test Time 2:00 PM - 5:00 PM
Subject PGT- Physical Education (Male)

Section : Mental Ability

Dhruv Vashisht
Stamp

Dhruv Vashisht
Stamp
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Q.3 आकृ�त म� �दखाए गए अनसुार, एक कागज को मोड़ा गया है और छेद �कया गया है। वह आकृ�त का चयन कर�
जो आकृ�त Z के नह�ं मोड़ ेगए �प से मेल खाती ह�।

Ans

1. 

2. 

3. 

4. 

Question ID : 6009299260
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Q.4 इस ��न म�, एक कथन के बाद दो धारणाएं I और II द� गई ह�। आपको यह तय करना है �क कौन सी धारणा
�न�हत है।

कथन: य�द वह मेहनती है, तो उसे सफलता �मलेगी।

धारणाएं:

I. सफलता �ा�त करने के �लए उसे कड़ी मेहनत करनी चा�हए।
II. उसे सफलता �मलेगी।

Ans 1. केवल II �न�हत है

2. कोई �न�हत नह�ं है

3. I और II दोन� �न�हत है

4. केवल I �न�हत है

Question ID : 6009299253

Q.5 �दए गए �वक�प� म� से तीन एक �नि�चत तर�के से समान ह�। हालाँ�क, एक �वक�प अ�य तीन क� तरह नह�ं
है। उस �वक�प का चयन कर� जो अ�य से अलग है।

Ans 1. �च�क�सक : �टेथो�कोप

2. लेखक : कलम

3. �च�कार : प�ट �श

4. �कसान : खेत

Question ID : 6009299245

Q.6 एक �नि�चत कोड भाषा म�, य�द SECTOR = 82, TANKER = 93, PLASTER को कैसे को�डत �कया
जाएगा?

Ans 1. 98

2. 91

3. 93

4. 95

Question ID : 6009299248

Q.7 उस जोड़ी का चयन कर� जो ��न म� द� गई जोड़ी से समान �कार से संबं�धत है।

ईसाई : ��समस :: ?

Ans 1. �सख : होल�

2. �ह�द ू: ग�ुनानक जयंती

3. मसुलमान : ईद उल �फ़�

4. मसुलमान: र�ा बंधन

Question ID : 6009299247
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Q.8 द� गई सं�याओ ंको उलटे �म म� रखने पर, �न�न�ल�खत म� से कौन सा दसूर� सबसे बड़ी नई सं�या का म�य
अकं होगा?

235, 589, 156, 947, 522
Ans 1. 5

2. 8

3. 4

4. 3

Question ID : 6009299255

Q.9 ��न म� दो कथन �दए गए ह�, िजसके बाद तीन �न�कष� I, II और III �दए गए ह�। आपको उन कथन� को स�य
मानना   है, भले ह� यह सामा�यतः �ात त�य से �भ�न �तीत हो। आपको यह �नण�य लेना है �क �दए गए
�न�कष� म� से कौन सा, य�द कोई हो, तो �दए गए कथन� म� से अनसुरण करता है।

कथन 1: कुछ नत�क गायक ह�।
कथन 2: सभी गायक अ�भनेता ह�।

�न�कष� I: कुछ अ�भनेता नत�क ह�।
�न�कष� II: सभी अ�भनेता गायक ह�।
�न�कष� III: कुछ गायक नत�क ह�।

Ans 1. केवल II अनसुरण करता है

2. केवल II और III अनसुरण करता है

3. सभी तीन अनसुरण करत ेहै

4. केवल I और III अनसुरण करता है

Question ID : 6009299252

Q.10 एक ह� पासे क� तीन अलग-अलग ि�थ�तयाँ नीचे द� गई ह�। 3 के सामने कौन सी सं�या होगी?

Ans 1. 4

2. 2

3. 5

4. 6

Question ID : 6009299261
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Q.11 वेन आरेख का संदभ� ल� और उन छा�� क� सं�या �ात कर� िज�ह�ने �क�ह�ं तीन �वषय� को �लया है:

Ans 1. 67

2. 45

3. 42

4. 66

Question ID : 6009299257

Q.12 छह आकृ�तय� का एक समहू �दया गया है, िजनम� से पहल� सं�याह�न है और �ृंखला क� श�ुआत का
��त�न�ध�व करती है। य�द दो आकृ�तय� क� ि�थ�त को पर�पर बदला जाता है तो �ृंखला �था�पत हो पाएगी।
दो आकृ�तय� के पहले क� सं�या सह� उ�तर है।

Ans 1. 3

2. 2

3. 4

4. 1

Question ID : 6009299259

Q.13 �दए गए ��न म�, आकृ�त A और B एक �ृंखला के �ारं�भक और अतं पटैन� ह�। 1 से 5 नाम क� पांच आकृ�तय�
म� से, कोई एक आकृ�त �ृंखला म� �फट नह�ं बठैती है। �वषम आकृ�त क� सं�या �ात कर�।

Ans 1. 5

2. 4

3. 3

4. 1

Question ID : 6009299258
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Q.14 �द�प के �पता राहुल के प�ु ह�। मोहन �द�प के चाचा है और राहुल नीलेश का भाई है। नीलेश, मोहन से कैसे
संबं�धत है?

Ans 1. प�ु

2. भाई

3. चाचा

4. �पता

Question ID : 6009299251

Q.15 �दए गए �वक�प� म� से तीन एक �नि�चत तर�के से समान ह�। हालाँ�क, एक �वक�प अ�य तीन क� तरह नह�ं
है। उस �वक�प का चयन कर� जो अ�य से अलग है।

Ans 1. लोमड़ी

2. बाघ

3. शरे

4. मकड़ी

Question ID : 6009299244

Q.16 उस �वक�प का चयन कर� जो तीसरे पद से उसी �कार से संबं�धत है िजस �कार से दसूरा पद पहले पद से
संबं�धत है।

12 : 121 :: 19 : ? 
Ans 1. 192

2. 289

3. 324

4. 234

Question ID : 6009299254
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Q.17 �न�न�ल�खत आरेख म�, वग� प�ुलस अ�धका�रय� का ��त�न�ध�व करता है, ��भजु �ववा�हत लोग� का
��त�न�ध�व करता है और व�ृत लंबे लोग� का ��त�न�ध�व करता है। �फर अ�ववा�हत प�ुलस अ�धकार� जो
ल�बे नह�ं ह�, उनका ��त�न�ध�व करत ेह�:

Ans 1. S

2. U

3. Z

4. T

Question ID : 6009299256

Q.18 �न�न�ल�खत अ�र �ृंखला म� ल�ुत पद �ात कर�:

DMN, _____, FQR, GST
Ans 1. EOP

2. EFG

3. AOP

4. STU

Question ID : 6009299242

Q.19 पांच लड़के रॉस, जोई, च�डलर, माक� , और �रचड� और चार लड़�कय� फ�बी, मो�नका, रेचल और जे�नस म� से पांच
के एक दल का चयन �कया जाना है।
कुछ चयन मानदंड ह�:

1. रॉस और जे�नस को एक साथ रहना होगा।
2. फ�बी रेचल क� तरह समान दल म� नह�ं होगी।
3. माक�  और मो�नका एक ह� दल म� नह�ं ह�गे।
4. च�डलर और �रचड� को एक साथ रहना होगा।
5. रेचल जोई के साथ नह�ं हो सकती।
य�द रेचल सद�य� म� से एक है, तो दल के अ�य सद�य ह�गे:

Ans 1. जे�नस, रॉस, च�डलर और �रचड�

2. फ�बी, जे�नस, रॉस, माक�

3. मो�नका, जे�नस, च�डलर , �रचड�

4. मो�नका, जे�नस, रॉस, माक�

Question ID : 6009299250
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Q.20 उस �वक�प का चयन कर� जो तीसरे पद से उसी �कार से संबं�धत है िजस �कार से दसूरा पद पहले पद से
संबं�धत है।

भारत : नई �द�ल� :: ऑ��े�लया : ?
Ans 1. पे�रस

2. कैनबरा

3. मेलबॉन�

4. �ययूॉक�

Question ID : 6009299246

Q.1 च�वत� राजगोपालाचार� का उ�तरा�धकार�_________ थे जो �वत�ं भारत के पहले भारतीय महारा�यपाल
बने।

Ans 1. लॉड� माउंटबेटन

2. लॉड� हेि�टं�स

3. लॉड� कज�न

4. लॉड� वलेै�ल�

Question ID : 6009299271

Q.2 �हमाचल �देश सरकार ने ___________ तक 'हर घर जल' ल�य हा�सल करने क� अपनी ��तब�ता दोहराई
है।

Ans 1. अग�त 2024

2. मई 2023

3. जनू 2025

4. जलुाई 2022

Question ID : 6009299277

Q.3 2021 के बजट म� घोषणा के अनसुार, जमा बीमा और ऋण गारंट� �नगम (DICGC) को 1 लाख �पए से
_______ तक जमा बीमा कवरेज बढ़ाने क� अनमु�त द� गई है।

Ans 1. 2 लाख

2. 3 लाख

3. 5 लाख

4. 4 लाख

Question ID : 6009299265

Section : General Awareness
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Q.4 ___________ बुंदेलखंड का �व�श�ट लोकगाथा है जो महोबा के राजा परमाल क� सेवा करने वाले दो यो�ा
भाइय� के वीर काय� का वण�न करता है।

Ans 1. आ�हा

2. मांडो

3. बारहमासा

4. लो�टया

Question ID : 6009299262

Q.5 पंचायती राज को 1992 के ________ संवधैा�नक संशोधन अ�ध�नयम �वारा पेश �कया गया था।
Ans 1. 82व�

2. 73व�

3. 56व�

4. 68व�

Question ID : 6009299278

Q.6 ___________ �व�तीय वष� के दौरान उधार को छोड़कर कुल बजट �ाि�तय� पर कुल बजट �यय के अ�त�र�त
के �प म� प�रभा�षत �कया गया है।

Ans 1. राज�व घाटा

2. राजकोषीय घाटा

3. राजकोषीय अ�धशषे

4. �ाथ�मक घाटा

Question ID : 6009299264

Q.7 �वत�ं भारत का पहला क� ��य बजट _________ �वारा ��ततु �कया गया था।
Ans 1. जवाहरलाल नेह�

2. �च�ताम�ण �वारकानाथ देशमखु

3. जॉन मथाई

4. रामासामी चे�ी कंदासामी शनमखुम चे�ी

Question ID : 6009299279

Q.8 1963 म� श�ु क� गई सोना�लका और क�याण सोना, �न�न�ल�खत म� से �कस फसल के उ�च उपजाऊ �क�म
के बीज ह�?

Ans 1. चावल

2. म�का

3. गेहँू

4. जौ

Question ID : 6009299267
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Q.9 �न�न�ल�खत म� से कौन सा �मारक सवाई �ताप �सहं �वारा बनवाया गया था?
Ans 1. इं�डया गेट

2. हवा महल

3. मेहरानगढ़ दगु�

4. परुाना �कला

Question ID : 6009299263

Q.10 8 मई 2021 तक पडुुचेर� के म�ुयमं�ी कौन ह�?
Ans 1. वेल ुनारायणसामी

2. त�मलसाई सुंदरराजन

3. �करण बेद�

4. एन. रंगा�वामी

Question ID : 6009299273

Q.11 अ�लै 2021 म� _______________ म� क� ��य कृ�ष मशीनर� ��श�ण और पर��ण सं�थान म� देश म� सबसे
पहला इलेि��क �ै�टर का पर��ण �कया गया है।

Ans 1. म�य �देश

2. �द�ल�

3. महारा��

4. त�मल नाडु

Question ID : 6009299276

Q.12 वायमुंडल क� �न�न�ल�खत म� से कौन सी परत ओज़ोन क� उपि�थ�त के कारण ऊपर उठती है?

Ans 1. बा�यम�डल

2. आयनमंडल

3. म�यम�डल

4. समतापम�डल

Question ID : 6009299266

Q.13 �न�न�ल�खत म� से �कस नद� को नम�दा क� 'जड़ुवां' या 'दासी' के �प म� भी जाना जाता है?

Ans 1. ता�ती

2. माह�

3. साबरमती

4. लनूी

Question ID : 6009299268
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Q.14 �न�न�ल�खत म� से �कस महारा�यपाल ने 1853 म� कलक�ता से आगरा तक पहल� टेल��ाफ लाइन खोल� थी?
Ans 1. लॉड� वलेै�ल�

2. लॉड� कज�न

3. लॉड� डलहौजी

4. लॉड� हेि�टं�स

Question ID : 6009299272

Q.15 �न�न�ल�खत म� से �कसने 11व� दादासाहेब फालके �फ�म समारोह 2021 म� सव��े�ठ अ�भनेता (प�ुष) का
परु�कार जीता?

Ans 1. अजय देवगन

2. राजकुमार राव

3. अ�मताभ ब�चन

4. अ�य कुमार

Question ID : 6009299274

Q.16 ए�शयाई म�ुकेबाजी प�रसंघ ने ASBC ए�शयाई इल�ट प�ुष और म�हला म�ुकेबाजी च��पयन�शप के आगामी
2021 सं�करण को _______ म� आयोिजत करने का �नण�य �लया है।

Ans 1. दबुई

2. ब�कॉक

3. हॉ�ग कॉ�ग

4. �द�ल�

Question ID : 6009299280

Q.17 �न�न�ल�खत म� से �कस महासागर म� बाि�टक सागर शा�मल है?

Ans 1. �शा�त महासागर

2. उ�तर�वुीय महासागर

3. अटलां�टक महासागर

4. �हदं महासागर

Question ID : 6009299269

Q.18 �ख़लाफ़त आ�दोलन कब श�ु हुआ?

Ans 1. 1921

2. 1919

3. 1918

4. 1920

Question ID : 6009299270
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Q.19 �न�न�ल�खत म� से �कसने 2021 रोले�स म�टे काल� मा�टस� एकल �खताब जीता?
Ans 1. �टेफानोस �सत�सपास

2. रफ़ाएल नडाल

3. रोजर फ़ेडरर

4. ड�ेनल मेदवेदेव

Question ID : 6009299281

Q.20 क� ��य �श�ा मं�ी, रमेश पोख�रयाल ने अ�लै 2021 म� '�नशंक' द�ुनया का पहला �कफायती तथा लंबे समय
तक चलने वाले �व�छता उ�पाद दरुोकेआ सीर�ज लॉ�च �कया है। इसे _____________________
शोधकता�ओ ं�वारा �वक�सत �कया गया था।

Ans 1. भारतीय �ौ�यो�गक� सं�थान, खड़गपरु

2. भारतीय �बंध सं�थान, कलक�ता

3. भारतीय �ौ�यो�गक� सं�थान, हैदराबाद

4. भारतीय �बंध सं�थान, ब�गलरू

Question ID : 6009299275

Q.1 ���या 14 cm और ऊंचाई 28 cm वाले बेलन म� से 7 cm क� ���या और 14 cm क� ऊंचाई वाले �कतने शंकु
बनाए जा सकत ेह�?

Ans 1. 32

2. 36

3. 24

4. 25

Question ID : 6009299297

Q.2 X ने 10% �रटन� देने वाल� कंपनी म� 20,000 �पए का �नवेश �कया और X ने कंपनी म� �रटन� को पनुः�नवेश
करने का फैसला �कया। 2रे वष� के �लए �याज �ा�त करने के बाद 2रे वष� के अतं म� उसके �नवेश का म�ूय �या
है?

Ans 1. 24,000 �पए

2. 26,400 �पए

3. 24,200 �पए

4. 24,400 �पए

Question ID : 6009299292

Section : Arithmetic Ability
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Q.3 एक जॉगर पहले �दन म� 30 �मनट म� 6 kms और दसूरे �दन 1 घंटे 30 �मनट म� 15 kms क� दौड़ लगाता है।
उसक� 2 �दन� क� औसत दौड़ ग�त �ात कर�।

Ans 1. 12.6 kmph

2. 10.5 kmph

3. 15 kmph

4. 9.6 kmph

Question ID : 6009299284

Q.4 W, X, Y और Z के बीच 17:18:19:20 के अनपुात म� धनरा�श �वत�रत क� जानी है। य�द Y को W से 500
�पए अ�धक �मलत ेह�, तो Z को �कतना �ा�त होता है?

Ans 1. 5000 �पए

2. 4000 �पए

3. 4500 �पए

4. 3500 �पए

Question ID : 6009299289

Q.5 एक बाग़ समलंब चतभुु�ज के आकार म� है। बाग़ का ��ेफल 4500 sq m है और लंबवत ऊंचाई 20 m है। बाग़
क� समानांतर भजुाओ ंम� से छोट� भजुा का आकार �ात कर�, य�द समानांतर भजुाओ ंम� से एक, दसूर� से 50%
अ�धक है?

Ans 1. 216 m

2. 150 m

3. 180 m

4. 225 m

Question ID : 6009299298

Q.6 एक �यि�त 8 घंटे म� X से Y तक या�ा करता है जो 450 kms क� दरू� पर है। वह 45 kmph क� ग�त से वापस
या�ा करता है। उसक� या�ा क� औसत ग�त �ात कर�।

Ans 1. 54 kmph

2. 50 kmph

3. 60 kmph

4. 45 kmph

Question ID : 6009299294

Q.7 एक प�ुलस वनै क� ग�त एक कार क� ग�त से 30 kmph तजे है। कार को समान दरू� तय करने म� 2 घंटे लगते
ह� जब�क प�ुलस वनै को 90 �मनट क� आव�यकता होती है। कार क� ग�त �ात कर�।

Ans 1. 120 kmph

2. 60 kmph

3. 75 kmph

4. 90 kmph

Question ID : 6009299293
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Q.8 28 �खलौन� का लागत म�ूय 20 �खलौन� के �व�य म�ूय के बराबर है। लाभ ��तशत �ात कर�।
Ans 1. 33.33%

2. 40%

3. 50%

4. 44.44%

Question ID : 6009299288

Q.9 A, B और C �वारा �मश: 40, 50 और 200 �दन� म� बगीचा लगाया जा सकता है। वे एक साथ काम करना
श�ु करत ेह� और B 10व� �दन काम करने के बाद काय� छोड़ देता है और C 15व� �दन काम करने के बाद काय�
छोड़ देता है। शषे बाग लगाने के �लए A को �कतने �दन� क� आव�यकता होगी?

Ans 1. 17.5

2. 15

3. 14

4. 20

Question ID : 6009299295

Q.10 X एक दरू� को 20 �मनट म� और Y उसी दरू� को 36 �मनट म� तय कर सकता है। उनक� ग�त का अनपुात �ात
कर�।

Ans 1. 5:8

2. 5:9

3. 8:5

4. 9:5

Question ID : 6009299290

Q.11 एक व�त ुपर कर क� दर 18% थी और कर के बाद का म�ूय 6608 �पए थी। म�ूय म� �कतनी व�ृ� क� जानी
चा�हए ता�क कर के बाद के म�ूय म� बदलाव न हो, य�द नई कर दर 12% है?

Ans 1. 280 �पए

2. 300 �पए

3. 320 �पए

4. 400 �पए

Question ID : 6009299285

Q.12 एक �व�ेता लागत पर 32% के लाभ क� अपे�ा करता है। य�द उसक� सा�ता�हक �ब�� 29,700 �पए थी, तो
उसका लाभ �ात कर�?

Ans 1. 3600 �पए

2. 7200 �पए

3. 5400 �पए

4. 10800 �पए

Question ID : 6009299287
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Q.13 A और B �मलकर एक काय� को 120 �दन� म� परूा कर सकत ेह�। य�द A अकेला काय� का 50% परूा करने म� 72
�दन लेता है, तो B अकेले काय� को परूा करने म� �कतने �दन लेगा?

Ans 1. 144

2. 288

3. 720

4. 576

Question ID : 6009299296

Q.14 एक धनरा�श को च�व�ृ� �याज पर ��तवष� 25% क� दर से उधार �दया जाता है। 8व� वष� से 9व� वष� तक रा�श
म� व�ृ� का अनपुात �या है?

Ans 1. 4:3

2. 3:4

3. 4:5

4. 5:4

Question ID : 6009299291

Q.15 मान �ात कर�: √(9+√(33+√(225+√961)))

Ans 1. 6

2. 5

3. 3

4. 4

Question ID : 6009299283
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Q.16 पाई-चाट� दशमलव �भ�न� म� �खलौना बनाने के �यय के �वतरण को दशा�ता है। य�द �नमा�ता 5 �खलौन� के
�डजाइन पर 375 �पए का �यय करता है, तो वह 50 �खलौन� के �लए रांय�ट� पर �कतनी रा�श देगा?

Ans 1. 3200 �पए

2. 6000 �पए

3. 4000 �पए

4. 4800 �पए

Question ID : 6009299299

Q.17 �यनूतम सं�या कौन सी है िजसे 2000 म� इस �कार जोड़ा जाना चा�हए �क वह सं�या 7, 9, 20 और 24 से
पणू�तः �वभािजत हो?

Ans 1. 640

2. 520

3. 160

4. 320

Question ID : 6009299282
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Q.18 आयत�च� हर वष� बेचे गए �खलौन� ने नंग क� सं�या को दशा�ता है। य�द 2015 म� �रमोट का �व�य म�ूय 160
�पए था और ��येक वष� 25% क� व�ृ� होती थी, तो 2017 क� कुल �ब�� �कतनी थी?

Ans 1. 3,60,000 �पए

2. 3,75,000 �पए

3. 3,90,000 �पए

4. 3,45,600 �पए

Question ID : 6009299300

Q.19 A good costs Rs 100 to make. It is sold to a retailer at a profit of 50% on cost and then
the retailer sells it to the customer at a profit of 25% on the selling price. What is the
price at which the customer buys it?

Ans 1. Rs 160

2. Rs 250

3. Rs 240

4. Rs 200

Question ID : 6009299286
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Q.20 आविृ�त बहुभजु एक कंपनी के �लए �यय अनपुात को दशा�ता है। य�द 2018 और 2020 के �लए �यय समान
थे, तो 2018 और 2020 के �लए आय अनपुात �या था? (�यय अनपुात = �यय ÷ आय × 100)

Ans 1. 11:9

2. 9:11

3. 5:6

4. 6:5

Question ID : 6009299301

Q.1 Select the most appropriate 'one word ' for the expressions given below.

Belonging to a particular place rather than coming to it from somewhere else
Ans 1. Celestial

2. Alien

3. Indigenous

4. Tenet

Question ID : 6009299315

Q.2 Select the word segment that substitutes (replaces) the bracketed word segment
correctly and completes the sentence meaningfully. Select the option 'no correction
required' if the sentence is correct as given.

She taught me many things like (how to achieve congruence with your work, your
home and your personal needs).

Ans 1. how to achieve congruence in your work, your home and your personal needs

2. No correction required

3. how to achieve congruence as my work, my home and my personal needs

4. how to achieve congruence between my work, my home and my personal needs

Question ID : 6009299305

Section : General English
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Q.3 Four words are given, out of which only one word is spelt correctly. Choose the
correctly spelt word.

Ans 1. Detriment

2. Deteriment

3. Datriment

4. Deterimenet

Question ID : 6009299311

Q.4 Fill in the blank with the most appropriate choice.

Photographing the ______________ qualities of the moon requires a few tools to make
use of the moon's available light source, as well as minimize camera shake or blur.

Ans 1. luminescent

2. cession

3. denigrate

4. sanguine

Question ID : 6009299307

Q.5 Select the most appropriate meaning of the given idiom.

Level playing field
Ans 1. A fair competition where no side has an advantage

2. To share a secret that wasn’t suppose to be shared

3. Material interests

4. Make all possible efforts

Question ID : 6009299314

Q.6 Four words are given, out of which only one word is spelt correctly. Choose the
correctly spelt word.

Ans 1. Ammorphous

2. Amorpious

3. Amarphous

4. Amorphous

Question ID : 6009299312

Q.7 Fill in the blank with the most appropriate choice.

The other also dates from the Caesarean period; it mentions many interesting details,
and concludes with a fine _____________ of the Lord's Prayer.

Ans 1. contusion

2. hubris

3. suffrage

4. exposition

Question ID : 6009299306
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Q.8 The sentence below has been divided into three parts. Select the part of the sentence
that has an error. If the sentence has no error, select the option 'No Error'.

For most of the century, the Everest had been the ultimate symbol of human
endeavour.

Ans 1. symbol of human endeavour.

2. For most of the century, the

3. Everest had been the ultimate

4. No error

Question ID : 6009299303

Q.9 Some parts of a sentence have been jumbled up, and labelled P, Q, R and S. Select the
option that gives the correct sequence in which these parts can be rearranged to form
a meaningful and grammatically correct sentence.

This led to the circulation of

P. malicious stories to the effect that Great Britain

Q. was not doing her share, and

R. that she was preserving her soldiers

S. at the expense of those 

furnished from overseas.
Ans 1. PQRS

2. PSQR

3. PQSR

4. PRSQ

Question ID : 6009299308

Q.10 Select the word that is opposite in meaning (ANTONYM) to the word given below

Paltry
Ans 1. Trivial

2. Measly

3. Pathetic

4. Substantial

Question ID : 6009299309
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Q.11 Select the word segment that substitutes (replaces) the bracketed word segment
correctly and completes the sentence meaningfully. Select the option 'no correction
required' if the sentence is correct as given.

Alex climbed (into the car besides Carmen and placed his arm protectively on the
back) of the seat behind her neck.

Ans 1. in to the car besides Carmen and placed his arm protectively at the back

2. into the car beside Carmen and placed his arm protectively on the back

3. No correction required

4. into the car besides Carmen and placed his arm protectively over the back

Question ID : 6009299304

Q.12 Select the most appropriate 'one word ' for the expressions given below.

Back in which the spine is curved in an abnormal way
Ans 1. Debauchery

2. Hunchback

3. Untoward

4. Vice

Question ID : 6009299316

Q.13 The sentence below has been divided into three parts. Select the part of the sentence
that has an error. If the sentence has no error, select the option 'No Error'.

An overseas bank account in the company name contained a balance of one
million dollars which were raised through illegal means.

Ans 1. No error

2. contained a balance of one million dollars

3. which were raised through illegal means.

4. An overseas bank account in the company name

Question ID : 6009299302

Q.14 Select the most appropriate meaning of the given idiom.

Helter Skelter
Ans 1. Go to bed or go to sleep

2. Do something exactly right or say something exactly right

3. Here and there

4. Contrary the principles of fairness

Question ID : 6009299313



06/07/2021 https://cdn.digialm.com//per/g01/pub/1258/touchstone/AssessmentQPHTMLMode1//1258O21198/1258O21198S10D878/16249789723…

https://cdn.digialm.com//per/g01/pub/1258/touchstone/AssessmentQPHTMLMode1//1258O21198/1258O21198S10D878/16249789723977580/1124… 22/72

Q.15 Select the word that is opposite in meaning (ANTONYM) to the word given below

Imminent
Ans 1. Impending

2. Threatening

3. Remote

4. Menacing

Question ID : 6009299310

Comprehension:
A passage is given with 5 questions following it. Read the passage carefully and choose the
best answer to each question out of the four alternatives.

Who would win in a fight, a lion or a tiger? Well, if size has anything to do with the matter, the
tiger would win. That’s because tigers are the largest of all cat species. They grow up to
eleven feet long and weigh as much as 670 lbs. This makes tigers the third largest land
carnivore. The only larger land carnivores are polar bears and brown bears respectively.
Tigers are not only large, they are also fast. They can sprint as fast as 40 miles per hour for
short distances and leap as far as 30 feet horizontally. This makes for an extremely
dangerous pounce. You might not think that such large, fast, and ferocious creatures need
help to survive, but they do. The tiger is an endangered species.

Despite all of the tiger’s strengths, the future of the species is uncertain. Tigers face a very
high risk of extinction. It is estimated that at the start of the 20th century, there were over
100,000 tigers living in the wild. By the turn of the century, the number of tigers outside of
captivity dwindled to just over 3,000. Interestingly, the most serious threats that tigers face
come from a much smaller species, one with an average weight of around 140 lbs. That
species is Homo sapiens, better known as humans. Humans threaten tigers in primarily two
ways: hunting and destroying habitat. 

Tigers are hunted for many reasons. People have long valued the famous striped skins.
Though trading tiger skins is now illegal in most parts of the world, tiger pelts are worth
around $10,000 on the black-market. Though the fur would be incentive enough for most
poachers, other parts of the tiger can also fetch a pretty penny. Some people in China and
other Asian cultures believe that various tiger parts have healing properties. Traditional
Chinese medicine calls for the use of tiger bones, amongst other parts, in some prescriptions.

SubQuestion No : 16
Q.16 What does the line "Well, if size has anything to do with the matter, the tiger would

win" infer?
Ans 1. Tigers are larger than lions.

2. Lions are larger than tigers.

3. Tiger's are the largest cat species.

4. Tigers are stronger than lions.

Question ID : 6009299320
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Comprehension:
A passage is given with 5 questions following it. Read the passage carefully and choose the
best answer to each question out of the four alternatives.

Who would win in a fight, a lion or a tiger? Well, if size has anything to do with the matter, the
tiger would win. That’s because tigers are the largest of all cat species. They grow up to
eleven feet long and weigh as much as 670 lbs. This makes tigers the third largest land
carnivore. The only larger land carnivores are polar bears and brown bears respectively.
Tigers are not only large, they are also fast. They can sprint as fast as 40 miles per hour for
short distances and leap as far as 30 feet horizontally. This makes for an extremely
dangerous pounce. You might not think that such large, fast, and ferocious creatures need
help to survive, but they do. The tiger is an endangered species.

Despite all of the tiger’s strengths, the future of the species is uncertain. Tigers face a very
high risk of extinction. It is estimated that at the start of the 20th century, there were over
100,000 tigers living in the wild. By the turn of the century, the number of tigers outside of
captivity dwindled to just over 3,000. Interestingly, the most serious threats that tigers face
come from a much smaller species, one with an average weight of around 140 lbs. That
species is Homo sapiens, better known as humans. Humans threaten tigers in primarily two
ways: hunting and destroying habitat. 

Tigers are hunted for many reasons. People have long valued the famous striped skins.
Though trading tiger skins is now illegal in most parts of the world, tiger pelts are worth
around $10,000 on the black-market. Though the fur would be incentive enough for most
poachers, other parts of the tiger can also fetch a pretty penny. Some people in China and
other Asian cultures believe that various tiger parts have healing properties. Traditional
Chinese medicine calls for the use of tiger bones, amongst other parts, in some prescriptions.

SubQuestion No : 17
Q.17 According to the passage, beginning the 21st century what has the tiger population

dwindled down to?
Ans 1. Around 100,000

2. Under 3000

3. 3000

4. A little over 3000

Question ID : 6009299322
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Comprehension:
A passage is given with 5 questions following it. Read the passage carefully and choose the
best answer to each question out of the four alternatives.

Who would win in a fight, a lion or a tiger? Well, if size has anything to do with the matter, the
tiger would win. That’s because tigers are the largest of all cat species. They grow up to
eleven feet long and weigh as much as 670 lbs. This makes tigers the third largest land
carnivore. The only larger land carnivores are polar bears and brown bears respectively.
Tigers are not only large, they are also fast. They can sprint as fast as 40 miles per hour for
short distances and leap as far as 30 feet horizontally. This makes for an extremely
dangerous pounce. You might not think that such large, fast, and ferocious creatures need
help to survive, but they do. The tiger is an endangered species.

Despite all of the tiger’s strengths, the future of the species is uncertain. Tigers face a very
high risk of extinction. It is estimated that at the start of the 20th century, there were over
100,000 tigers living in the wild. By the turn of the century, the number of tigers outside of
captivity dwindled to just over 3,000. Interestingly, the most serious threats that tigers face
come from a much smaller species, one with an average weight of around 140 lbs. That
species is Homo sapiens, better known as humans. Humans threaten tigers in primarily two
ways: hunting and destroying habitat. 

Tigers are hunted for many reasons. People have long valued the famous striped skins.
Though trading tiger skins is now illegal in most parts of the world, tiger pelts are worth
around $10,000 on the black-market. Though the fur would be incentive enough for most
poachers, other parts of the tiger can also fetch a pretty penny. Some people in China and
other Asian cultures believe that various tiger parts have healing properties. Traditional
Chinese medicine calls for the use of tiger bones, amongst other parts, in some prescriptions.

SubQuestion No : 18
Q.18 According to the passage, which of the following statement is incorrect?
Ans 1. Tiger is the largest land carnivore cat.

2. Tigers are mostly hunted for their pelts by most poachers around the world.

3. A tiger can reach a top speed of 40 miles per hour and leap as far as 30 feet.

4. The most serious threat tigers face today is the declining habitat.

Question ID : 6009299321



06/07/2021 https://cdn.digialm.com//per/g01/pub/1258/touchstone/AssessmentQPHTMLMode1//1258O21198/1258O21198S10D878/16249789723…

https://cdn.digialm.com//per/g01/pub/1258/touchstone/AssessmentQPHTMLMode1//1258O21198/1258O21198S10D878/16249789723977580/1124… 25/72

Comprehension:
A passage is given with 5 questions following it. Read the passage carefully and choose the
best answer to each question out of the four alternatives.

Who would win in a fight, a lion or a tiger? Well, if size has anything to do with the matter, the
tiger would win. That’s because tigers are the largest of all cat species. They grow up to
eleven feet long and weigh as much as 670 lbs. This makes tigers the third largest land
carnivore. The only larger land carnivores are polar bears and brown bears respectively.
Tigers are not only large, they are also fast. They can sprint as fast as 40 miles per hour for
short distances and leap as far as 30 feet horizontally. This makes for an extremely
dangerous pounce. You might not think that such large, fast, and ferocious creatures need
help to survive, but they do. The tiger is an endangered species.

Despite all of the tiger’s strengths, the future of the species is uncertain. Tigers face a very
high risk of extinction. It is estimated that at the start of the 20th century, there were over
100,000 tigers living in the wild. By the turn of the century, the number of tigers outside of
captivity dwindled to just over 3,000. Interestingly, the most serious threats that tigers face
come from a much smaller species, one with an average weight of around 140 lbs. That
species is Homo sapiens, better known as humans. Humans threaten tigers in primarily two
ways: hunting and destroying habitat. 

Tigers are hunted for many reasons. People have long valued the famous striped skins.
Though trading tiger skins is now illegal in most parts of the world, tiger pelts are worth
around $10,000 on the black-market. Though the fur would be incentive enough for most
poachers, other parts of the tiger can also fetch a pretty penny. Some people in China and
other Asian cultures believe that various tiger parts have healing properties. Traditional
Chinese medicine calls for the use of tiger bones, amongst other parts, in some prescriptions.

SubQuestion No : 19
Q.19 What is the most serious threat to tigers?
Ans 1. Humans

2. Climate

3. Environment

4. Natural predators

Question ID : 6009299318
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Comprehension:
A passage is given with 5 questions following it. Read the passage carefully and choose the
best answer to each question out of the four alternatives.

Who would win in a fight, a lion or a tiger? Well, if size has anything to do with the matter, the
tiger would win. That’s because tigers are the largest of all cat species. They grow up to
eleven feet long and weigh as much as 670 lbs. This makes tigers the third largest land
carnivore. The only larger land carnivores are polar bears and brown bears respectively.
Tigers are not only large, they are also fast. They can sprint as fast as 40 miles per hour for
short distances and leap as far as 30 feet horizontally. This makes for an extremely
dangerous pounce. You might not think that such large, fast, and ferocious creatures need
help to survive, but they do. The tiger is an endangered species.

Despite all of the tiger’s strengths, the future of the species is uncertain. Tigers face a very
high risk of extinction. It is estimated that at the start of the 20th century, there were over
100,000 tigers living in the wild. By the turn of the century, the number of tigers outside of
captivity dwindled to just over 3,000. Interestingly, the most serious threats that tigers face
come from a much smaller species, one with an average weight of around 140 lbs. That
species is Homo sapiens, better known as humans. Humans threaten tigers in primarily two
ways: hunting and destroying habitat. 

Tigers are hunted for many reasons. People have long valued the famous striped skins.
Though trading tiger skins is now illegal in most parts of the world, tiger pelts are worth
around $10,000 on the black-market. Though the fur would be incentive enough for most
poachers, other parts of the tiger can also fetch a pretty penny. Some people in China and
other Asian cultures believe that various tiger parts have healing properties. Traditional
Chinese medicine calls for the use of tiger bones, amongst other parts, in some prescriptions.

SubQuestion No : 20
Q.20 Which is the largest land carnivore?
Ans 1. Lion

2. Brown Bear

3. Polar bear

4. Tiger

Question ID : 6009299319

Q.1 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो भाववाचक सं�ा का सह� �वक�प है|

Ans 1. �गरना

2. कूदना

3. जगंल�

4. ठगी

Question ID : 6009299327

Section : General Hindi
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Q.2 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो �दए गए सं�ध-�व�छेद श�द के सह� सं�ध का �वक�प है|

रजनी + ईश
Ans 1. रजनाश

2. रजनश

3. रज�नश

4. रजनीश

Question ID : 6009299323

Q.3 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो �दए गए उपसग� श�द का सह� �वक�प है|

Ans 1. कतरनी

2. भखूा

3. तरैाक

4. �नि�चतं

Question ID : 6009299326

Q.4 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो �दए गए श�द का सह� �वलोम श�द है | 

�वप�
Ans 1. �व��

2. ��तकूल

3. प�

4. अप�

Question ID : 6009299329

Q.5 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो वा�य का श�ु �प है |

Ans 1. भा�यह�न मन�ुय को सब सताता है |

2. म�ने बालक को समझाया - बझुाया |

3. ��त�दनो अपना काम को करो |

4. यह छा� बेलायक है |

Question ID : 6009299332

Q.6 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो �दए गए महुावरे का सह� अह� वाला �वक�प है | 

�सर -धड़ क� बाजी लगाना
Ans 1. लजा जाना

2. �कसी काम न आना

3. �चार करना

4. �ाण� क� भी परवाह न करना

Question ID : 6009299337
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Q.7 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो �दए गए लोकोि�त का सह� अथ� वाला �वक�प है | 

सौ सयाने एको मत , मरूख आयो आपनी
Ans 1. जबरद�ती �कसी के गले पड़ना

2. िजसका कोई �नि�चत मत नह�ं है

3. अनेक ब�ु�मान� म� भी एकता होती है ,पर मखू� म� नह�ं होती

4. अपना अपना भा�य

Question ID : 6009299336

Q.8 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो सदैब एकवचन का �प है |

Ans 1. घर

2. ब�दर

3. ग�ु

4. सोना

Question ID : 6009299333

Q.9 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो �वराम �च�न य�ुत वा�य का सह� �वक�प है |

Ans 1. यवुक ने हँसकर कहा "अब मझु ेकुछ इनाम देत ेहो ?"

2. यवुक ने हँसकर कहा -अब मझु ेकुछ इनाम देत ेहो ?"

3. यवुक ने हँसकर कहा -"अब मझु ेकुछ इनाम देत ेहो ?"

4. यवुक ने हँसकर कहा -"अब मझु ेकुछ इनाम देत ेहो ?

Question ID : 6009299335

Q.10 उ�चत श�द छाटँकर वा�य क� प�ूत � क�िजए |

सामने से भेड़-बक�रय� का ______आ रहा है |

Ans 1. समहू

2. दल

3. रेवड़

4. झुंड

Question ID : 6009299328

Q.11 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो सदैब पिु�लंग का �प है |

Ans 1. समाज

2. गजुराती

3. सरद�

4. कढ�

Question ID : 6009299334
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Q.12 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो �दए गए श�द-य�ुम का सह� अथ� है | 

अ�या�य -अ�यो�य
Ans 1. दसूरा-दसूरा , पर�पर

2. समि�ट ,दसूरा -दसूरा

3. इ�या�द,पर�पर

4. दसूरा-दसूरा,इकलौता

Question ID : 6009299330

Q.13 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो �दए गए ��यय श�द का सह� �वक�प है|

Ans 1. �नक�मा

2. बलह�न

3. अधपका

4. कमज़ोर

Question ID : 6009299325

Q.14 �न�न �वक�प� म� से �म� वा�य को पहचा�नए |

Ans 1. बम फटत ेह� अफरा-तफर� मच गई |

2. मझुसे �मल लेना पर�त ु�ती�ा करनी पड़गेी |

3. म�ने एक �यि�त को देखा जो बहुत लंबा था |

4. त�ुहारे कहने पर सब मान गए |

Question ID : 6009299331

Q.15 �न�न �वक�प� म� से उस �वक�प का चयन कर� जो �दए गए सं�ध श�द का सह� सं�ध-�व�छेद है| 

स�त�ष�
Ans 1. स�त +ऋषी

2. स�तर +ऋ�ष

3. स�त+ऋ�ष

4. स�त +�रषी

Question ID : 6009299324
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Comprehension:

नीचे �दए गए ग�यांश के बाद ५ ��न �दए गए ह� |इस ग�यांश �यान पवू�क पढ़े और चार �वक�प� म� से ��येक
��न का सव��तम उ�तर चनु� |

��मा के प�चात इस भतूल पर मानव को �वत�रत करने वाल� नार� का �थान सव�प�र है। नार�- मां, बहन, प�ुी
एवं प�नी के �प� म� रहती है। मानव का समाज से संबंध �था�पत करने वाल� नार� होती है। �कंत ुदभुा��य है �क
इस जगत धा�ी को सम�ुचत स�मान ना देकर उसने �ारंभ से ह� अपने वशीभतू रखने का �य�न �कया है।नार�
के �प को देवी का �तीक मानत ेहै । इसका स�मान परेू संसार को बदलने क� �मता रखता है। नार� को माँ-
दगुा�, माँ सर�वती ओर माँ-ल�मी के �प म� पजूा जाता है। �ाचीन भारत म� नार� क� ि�थ�त अ�छ� थी। व�ैदक
काल म� नार� का स�मानजनक �थान था। रोमसा, लोपाम�ुा अ�धका�रय� ने ऋ�वेद के स�ूतो को रचा, तो
सीता, अनसुइुया, सलुोचना आ�द के आदश� को आज भी �वीकार �कया जाता है | मन�ुम�ृत के वचन अनसुार:-
जहां ��ी जा�त का आदर स�मान होता है उनक� आव�यकता और अपे�ाओ ंक� प�ूत � होती है उस �थान, समाज
,प�रवार पर देवता गण �स�न रहत ेह�। जहां ऐसा नह�ं होता और उनके ��त �तर�कार का �यवहार �कया जाता
है वहां देव कृपा नह�ं रहती है और वहां संप�न �कए गए काय� सफल नह�ं होत।े

SubQuestion No : 16
Q.16 नार� को �कन - �कन �प� म� पजूा जाता है ?

Ans 1. सीता,अनसुयूा

2. माँ-दगुा� ,माँ-सर�वती, माँ -ल�मी

3. गाग� ,अनसुयूा

4. लोपाम�ुा ,सलुोचना

Question ID : 6009299341

Comprehension:

नीचे �दए गए ग�यांश के बाद ५ ��न �दए गए ह� |इस ग�यांश �यान पवू�क पढ़े और चार �वक�प� म� से ��येक
��न का सव��तम उ�तर चनु� |

��मा के प�चात इस भतूल पर मानव को �वत�रत करने वाल� नार� का �थान सव�प�र है। नार�- मां, बहन, प�ुी
एवं प�नी के �प� म� रहती है। मानव का समाज से संबंध �था�पत करने वाल� नार� होती है। �कंत ुदभुा��य है �क
इस जगत धा�ी को सम�ुचत स�मान ना देकर उसने �ारंभ से ह� अपने वशीभतू रखने का �य�न �कया है।नार�
के �प को देवी का �तीक मानत ेहै । इसका स�मान परेू संसार को बदलने क� �मता रखता है। नार� को माँ-
दगुा�, माँ सर�वती ओर माँ-ल�मी के �प म� पजूा जाता है। �ाचीन भारत म� नार� क� ि�थ�त अ�छ� थी। व�ैदक
काल म� नार� का स�मानजनक �थान था। रोमसा, लोपाम�ुा अ�धका�रय� ने ऋ�वेद के स�ूतो को रचा, तो
सीता, अनसुइुया, सलुोचना आ�द के आदश� को आज भी �वीकार �कया जाता है | मन�ुम�ृत के वचन अनसुार:-
जहां ��ी जा�त का आदर स�मान होता है उनक� आव�यकता और अपे�ाओ ंक� प�ूत � होती है उस �थान, समाज
,प�रवार पर देवता गण �स�न रहत ेह�। जहां ऐसा नह�ं होता और उनके ��त �तर�कार का �यवहार �कया जाता
है वहां देव कृपा नह�ं रहती है और वहां संप�न �कए गए काय� सफल नह�ं होत।े

SubQuestion No : 17
Q.17 "स�मान " श�द का सह� �वलोम श�द चनु� |
Ans 1. अपमान

2. आदर

3. इ�जत

4. ��त�ठा

Question ID : 6009299342
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Comprehension:

नीचे �दए गए ग�यांश के बाद ५ ��न �दए गए ह� |इस ग�यांश �यान पवू�क पढ़े और चार �वक�प� म� से ��येक
��न का सव��तम उ�तर चनु� |

��मा के प�चात इस भतूल पर मानव को �वत�रत करने वाल� नार� का �थान सव�प�र है। नार�- मां, बहन, प�ुी
एवं प�नी के �प� म� रहती है। मानव का समाज से संबंध �था�पत करने वाल� नार� होती है। �कंत ुदभुा��य है �क
इस जगत धा�ी को सम�ुचत स�मान ना देकर उसने �ारंभ से ह� अपने वशीभतू रखने का �य�न �कया है।नार�
के �प को देवी का �तीक मानत ेहै । इसका स�मान परेू संसार को बदलने क� �मता रखता है। नार� को माँ-
दगुा�, माँ सर�वती ओर माँ-ल�मी के �प म� पजूा जाता है। �ाचीन भारत म� नार� क� ि�थ�त अ�छ� थी। व�ैदक
काल म� नार� का स�मानजनक �थान था। रोमसा, लोपाम�ुा अ�धका�रय� ने ऋ�वेद के स�ूतो को रचा, तो
सीता, अनसुइुया, सलुोचना आ�द के आदश� को आज भी �वीकार �कया जाता है | मन�ुम�ृत के वचन अनसुार:-
जहां ��ी जा�त का आदर स�मान होता है उनक� आव�यकता और अपे�ाओ ंक� प�ूत � होती है उस �थान, समाज
,प�रवार पर देवता गण �स�न रहत ेह�। जहां ऐसा नह�ं होता और उनके ��त �तर�कार का �यवहार �कया जाता
है वहां देव कृपा नह�ं रहती है और वहां संप�न �कए गए काय� सफल नह�ं होत।े

SubQuestion No : 18
Q.18 अन�ुछेद के �लए सह� शीष�क चनु� |
Ans 1. नार� �श�ा

2. नार� का �थान सव�प�र होता है

3. नार� स�मान

4. व�ैदक यगु क� नार�

Question ID : 6009299343

Comprehension:

नीचे �दए गए ग�यांश के बाद ५ ��न �दए गए ह� |इस ग�यांश �यान पवू�क पढ़े और चार �वक�प� म� से ��येक
��न का सव��तम उ�तर चनु� |

��मा के प�चात इस भतूल पर मानव को �वत�रत करने वाल� नार� का �थान सव�प�र है। नार�- मां, बहन, प�ुी
एवं प�नी के �प� म� रहती है। मानव का समाज से संबंध �था�पत करने वाल� नार� होती है। �कंत ुदभुा��य है �क
इस जगत धा�ी को सम�ुचत स�मान ना देकर उसने �ारंभ से ह� अपने वशीभतू रखने का �य�न �कया है।नार�
के �प को देवी का �तीक मानत ेहै । इसका स�मान परेू संसार को बदलने क� �मता रखता है। नार� को माँ-
दगुा�, माँ सर�वती ओर माँ-ल�मी के �प म� पजूा जाता है। �ाचीन भारत म� नार� क� ि�थ�त अ�छ� थी। व�ैदक
काल म� नार� का स�मानजनक �थान था। रोमसा, लोपाम�ुा अ�धका�रय� ने ऋ�वेद के स�ूतो को रचा, तो
सीता, अनसुइुया, सलुोचना आ�द के आदश� को आज भी �वीकार �कया जाता है | मन�ुम�ृत के वचन अनसुार:-
जहां ��ी जा�त का आदर स�मान होता है उनक� आव�यकता और अपे�ाओ ंक� प�ूत � होती है उस �थान, समाज
,प�रवार पर देवता गण �स�न रहत ेह�। जहां ऐसा नह�ं होता और उनके ��त �तर�कार का �यवहार �कया जाता
है वहां देव कृपा नह�ं रहती है और वहां संप�न �कए गए काय� सफल नह�ं होत।े

SubQuestion No : 19
Q.19 अन�ुछेद म� �कसको स�मान न देने के बारे म� बताया गया है ?

Ans 1. प�रवार को

2. मानव को

3. समाज को

4. जगत धा�ी को

Question ID : 6009299339
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Comprehension:

नीचे �दए गए ग�यांश के बाद ५ ��न �दए गए ह� |इस ग�यांश �यान पवू�क पढ़े और चार �वक�प� म� से ��येक
��न का सव��तम उ�तर चनु� |

��मा के प�चात इस भतूल पर मानव को �वत�रत करने वाल� नार� का �थान सव�प�र है। नार�- मां, बहन, प�ुी
एवं प�नी के �प� म� रहती है। मानव का समाज से संबंध �था�पत करने वाल� नार� होती है। �कंत ुदभुा��य है �क
इस जगत धा�ी को सम�ुचत स�मान ना देकर उसने �ारंभ से ह� अपने वशीभतू रखने का �य�न �कया है।नार�
के �प को देवी का �तीक मानत ेहै । इसका स�मान परेू संसार को बदलने क� �मता रखता है। नार� को माँ-
दगुा�, माँ सर�वती ओर माँ-ल�मी के �प म� पजूा जाता है। �ाचीन भारत म� नार� क� ि�थ�त अ�छ� थी। व�ैदक
काल म� नार� का स�मानजनक �थान था। रोमसा, लोपाम�ुा अ�धका�रय� ने ऋ�वेद के स�ूतो को रचा, तो
सीता, अनसुइुया, सलुोचना आ�द के आदश� को आज भी �वीकार �कया जाता है | मन�ुम�ृत के वचन अनसुार:-
जहां ��ी जा�त का आदर स�मान होता है उनक� आव�यकता और अपे�ाओ ंक� प�ूत � होती है उस �थान, समाज
,प�रवार पर देवता गण �स�न रहत ेह�। जहां ऐसा नह�ं होता और उनके ��त �तर�कार का �यवहार �कया जाता
है वहां देव कृपा नह�ं रहती है और वहां संप�न �कए गए काय� सफल नह�ं होत।े

SubQuestion No : 20
Q.20 मन�ुम�ृत म� �या �लखा गया है ?

Ans 1. जहां ��ी जा�त का आदर स�मान होता है ,उस प�रवार पर देवता गण कु�पत रहत ेह� |

2. जहां ��ी जा�त का आदर स�मान होता है ,उस प�रवार पर देवता गण �स�न रहत ेह� |

3. जहां ��ी जा�त का आदर स�मान होता है ,उस प�रवार पर देवता गण अ�स�न रहत ेह� |

4. जहां ��ी जा�त का अनादर होता है ,उस प�रवार पर देवता गण �स�ना रहत ेह� |

Question ID : 6009299340

Q.1 ल�य �नधा�रण अनसुंधान से पता चलता है �क जब ल�य __________ होत ेह�, तो लोग उ�च �तर के �यास
कर�गे।

Ans 1. आसान और सामा�य

2. चनुौतीपणू� और �व�श�ट

3. काय� और म�यम

4. क�ठन

Question ID : 6009299358

Q.2 मनो�व�ान क� समकाल�न प�रभाषा है:

Ans 1. �यवहार और मान�सक ���याओ ंका �व�ान

2. मन और उसके रोग का �व�ान

3. मन कैसे काम करता है और शर�र पर इसके �भाव का अ�ययन

4. अ�भ�ेरण, भावना और असामा�यता का अ�ययन

Question ID : 6009299345

Section : Discipline1
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Q.3 AAHPERD का पणू� �प �या है?

Ans 1. अमे�रकन एंड ऑ��े�लयन हे�थ, �फिजकल एजकेुशन, �र��एशन एंड डासं

2. अमे�रकन अलाय�स फॉर हे�थ, �फिजकल एजकेुशन, �र��एशन एंड डासं

3. अमे�रकन एसो�सएशन फॉर हे�थ, �फिजकल एजकेुशन, �र��एशन एंड डासं

4. ऑि��या ऑ��े�लयन हे�थ, �फिजकल एजकेुशन, �र��एशन एंड डासं

Question ID : 6009299362

Q.4 �ाटक ताकने से संबं�धत है, जब�क नौ�ल _________ से संबं�धत है।
Ans 1. रेचक और परूक

2. स�ू ने�त

3. पेट क� ऐंठन

4. व�� धौ�त

Question ID : 6009299350

Q.5 Which of the following Mudras helps to relive pain after heart attack and any chronic
complaints?

Ans 1. Varuna Mudra

2. Shunya Mudra

3. Apan Vayu Mudra

4. Prithvi Mudra

Question ID : 6009299351

Q.6 अ�भ�ेरण का मलू�विृ�त �स�ांत ___________ �वारा ��ता�वत �कया गया था।
Ans 1. �लाक�  हॉल

2. बेने�डक

3. म�ैडूगल

4. कट� ले�वन

Question ID : 6009299357

Q.7 Range of movement present at body joints refers to _________.
Ans 1. Muscular strength

2. Muscular endurance

3. Agility

4. Flexibility

Question ID : 6009299360
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Q.8 इडा, �पगंला, सषु�ुना ______________ से संबं�धत ह�।
Ans 1. कमा�

2. नाड़ी

3. �ाण

4. च��

Question ID : 6009299349

Q.9 �न�न�ल�खत म� से कौन सा आसन मा�सक धम� क� ऐंठन को कम करने म� मदद करता है?

Ans 1. शीषा�सन

2. बालासन

3. सवा�गासन

4. कना�पीड़ासन

Question ID : 6009299353

Q.10 The ability to makes successive movements in different directions efficiently and
rapidly refers to________________.

Ans 1. Agility

2. Co-Ordination

3. Balance

4. Power

Question ID : 6009299359

Q.11 Psycho- sexual developmental takes place during______________.
Ans 1. Adolescence

2. Adulthood

3. Young age

4. Infancy

Question ID : 6009299348

Q.12 Natural motivation is also known as _______________.
Ans 1. Self actualization

2. Self assertion

3. Intrinsic motivation

4. Extrinsic motivation

Question ID : 6009299355
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Q.13 __________ �नय�मत �प से ऐसे खेल खेलत ेह� िजनम� सि�म�लत काम और ��त�पध� ि�थ�तयां शा�मल
नह�ं होती ह�। इसके बजाय, वे �यि�तगत खेल या ग�त�व�धयाँ खेलत ेह�।

Ans 1. ब�हमु�खी

2. �कार A �यि�त�व

3. अतंमु�खी

4. �कार B �यि�त�व

Question ID : 6009299346

Q.14 मनोव�ैा�नक आमतौर पर �न�न�ल�खत म� से �कस पर अ�ययन करत ेह�?
Ans 1. �गनी सअूर

2. बंदर

3. लोग

4. कु�ते

Question ID : 6009299344

Q.15 Individual differences are due to________________.
Ans 1. Heredity Impact

2. Environment Impact

3. Community Impact

4. Heredity and Environment Impact

Question ID : 6009299356

Q.16 ए�डरफर का �स�ांत ज�रत� को तीन �े�णय� म� वग�कृत करता है। सबसे मह�वपणू� है____________।
Ans 1. अि�त�व क� आव�यकता

2. �ान क� आव�यकता

3. संबं�धतता आव�यकता

4. व�ृ� आव�यकता

Question ID : 6009299347

Q.17 ि�लप �ड�क या साय�टका से पी�ड़त लोग� को कौन सा म�ुय आसन नह�ं करना चा�हए?

Ans 1. मकरासन

2. आडवासना

3. व�ासन

4. पि�चमो�तानासन

Question ID : 6009299352
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Q.18 �कस �ाणायाम को ललाट मि�त�क शोधन �वास कहा जाता है?

Ans 1. �ामर� �ाणायाम

2. उ�जनै �ाणायाम

3. भि��का �ाणायाम

4. कपालभा�त �ाणायाम

Question ID : 6009299354

Q.19 The test used for body composition which is to quantify an individual’s obesity level is
________________.

Ans 1. Hydrostatic weighing.

2. Height/Weight tables

3. Body mass index

4. Skin fold measurement

Question ID : 6009299363

Q.20 Assessments of flexibility is done with the help of_______.
Ans 1. Cyber

2. Tens meter

3. Goniometry

4. Dynamometer

Question ID : 6009299361

Q.1 Treatment in which water is used is called ______________.
Ans 1. Cryo therapy

2. Thermo therapy

3. Hydro therapy

4. Friction

Question ID : 6009299380

Q.2 का�ड �यक आउटपटु _________ को संद�भ�त करता है।
Ans 1. एकल �दय च� के दौरान �द-चालन �णाल� का �व�यतु उ�पादन

2. �स�टोल के दौरान ��येक �नलय से पंप �कए गए र�त का अनपुात

3. इजे�शन अशं और �दय ग�त का गुणनफल

4. ��त �मनट ��येक �नलय �वारा पंप �कए गए र�त क� मा�ा

Question ID : 6009299378

Section : Discipline2
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Q.3 र�त ल�ैटेट म� व�ृ� ___________ के कारण होती है।
Ans 1. अवायवीय श�ुआत

2. अवायवीय

3. वाय�ुवसन �मता

4. ऑ�सीजन क� अनपुि�थ�त

Question ID : 6009299371

Q.4 What is not possessed by fast twitch muscles in comparison to slow twitch muscles?
Ans 1. Less Myosin cross bridges

2. Fat contraction speed

3. High AT pase activity

4. Less resistant to fatigue

Question ID : 6009299370

Q.5 Which of the following is one of the types of quantitative method of data collection?
Ans 1. Observation

2. Correlation

3. Interviews'

4. Biographical Analysis

Question ID : 6009299375

Q.6 The direct measurement of fat deposit subcutaneously is done by________________.
Ans 1. Harvard instrument

2. Hydrostatic weighing.

3. Dynamometer

4. Skin fold Calliper

Question ID : 6009299367

Q.7 Name the best way out of the following to determine the cardio-vascular efficiency.
Ans 1. Coopers test

2. Harvard test

3. Bench Test

4. Margarida test

Question ID : 6009299364
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Q.8 �योगा�मक अनसुंधान म� �वत�ं चर �या है?

Ans 1. एक चर िजसे ि�थर रखा जाता है

2. एक चर िजसको �कसी �योग के प�रणाम देखने के �लए मापा जाता है

3. चर जो एक �योग म� हेर-फेर �कया जाता है

4. एक चर िजसे शर�र �नयं��त या प�रव�त�त नह�ं करता है

Question ID : 6009299376

Q.9 The measurement of the size and proportion of the human body is
called_________________.

Ans 1. Observative

2. Corrective

3. Anthropometry

4. Plyometry

Question ID : 6009299369

Q.10 सीट एंड �रच टे�ट" ______ को मापता ह�।
Ans 1. कंधे का लचीलापन

2. पीठ का हाइपरे��ट�शन

3. पेट क� ताकत

4. हैमि��ंग और पीठ का लचीलापन

Question ID : 6009299377

Q.11 Which system is not a part of the aerobic system for producing ATP?
Ans 1. Electron transport cycle

2. Krebs cycle

3. Aerobic glycolysis

4. Phosphate system

Question ID : 6009299372

Q.12 �कस �दन को 'अतंरा����य योग �दवस' के �प म� मनाया जाता है?

Ans 1. जनू 20

2. जनू-23

3. जनू -22

4. जनू-21

Question ID : 6009299383
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Q.13 SAT जसेै पर��ण� का उपयोग _________ मापने के �लए �कया जाता है।
Ans 1. ब�ु�

2. �दश�न

3. उपलि�ध

4. अ�भ�मता

Question ID : 6009299366

Q.14 Which of the following is the best measure of variability ?
Ans 1. Mean Deviation

2. Standard Deviation

3. Mode

4. Range

Question ID : 6009299373

Q.15 One part out of many where skin fold test measurement of the fat in human body is
taken at the mid-chest, just forward of the armpit. This test is called ______________
skin fold test.

Ans 1. Pectoral

2. Abdomen

3. Midaxilla

4. Sub scapular

Question ID : 6009299368

Q.16 Constriction of blood vessels to reduce blood flow is achieved by_______.
Ans 1. Reduced parasympathetic activity

2. Increased sympathetic activity

3. Increased parasympathetic activity

4. Reduced sympathetic activity

Question ID : 6009299379

Q.17 The type of research method involving in depth study and execution of available
information in an attempt to explain complex phenomena is known as
_______________.

Ans 1. Philosophical Research

2. Action Research

3. Analytical Research

4. Developmental Research

Question ID : 6009299374
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Q.18 जॉनसन पर��ण म� फ��ड गोल ग�त पर��ण क� समय अव�ध �या है?

Ans 1. 1 �मनट

2. 2 �मनट

3. 30 सेकंड

4. 2 �मनट 30 सेकंड

Question ID : 6009299365

Q.19 अरेखां�कत पेशी ___________ के �नयं�ण म� होती है।
Ans 1. CNS

2. PNS

3. PPNS

4. ANS

Question ID : 6009299381

Q.20 मायो�सन हे�स को ______________ कहा जाता है।
Ans 1. A-ब�ड

2. I-ब�ड

3. Z- रेखा

4. �ॉस ��जेस

Question ID : 6009299382

Q.1 Queens college step test is used to measure_______________.
Ans 1. Heart Rate

2. Flexibility

3. Endurance

4. Cardio-vascular

Question ID : 6009299390

Q.2 Product moment coefficient of correlation measures which particular type of
relationship between two variables?

Ans 1. Parabolic

2. Linear

3. Curvilinear

4. Circular

Question ID : 6009299402

Section : Discipline3
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Q.3 Which gland/s is benefitted by rotational movements of the neck in yoga?
Ans 1. Pancreas

2. Thyroid

3. Hypothalamus

4. Sweat Glands

Question ID : 6009299384

Q.4 The average amount by which the quartiles differ from the median is represented by
the _______________.

Ans 1. Mean Deviation

2. Quartile Deviation

3. Range

4. Inter - Quartile Range

Question ID : 6009299401

Q.5 Ergometry is a process by which we measure____________.
Ans 1. Cardiac output

2. Muscle Potential

3. Lung capacity

4. Brain Activity

Question ID : 6009299391

Q.6 Assessment of flexibility is done with the help of_________________.
Ans 1. Goniometry

2. Dynamometer

3. Tense meter

4. Cyber

Question ID : 6009299388

Q.7 Video review was introduced to which sport in 2009 to review foul ball and homeruns?
Ans 1. Cricket

2. Baseball

3. Football

4. Rugby

Question ID : 6009299398
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Q.8 Which technological development in Paralympics' sport is a type of prosthetic?
Ans 1. Propone

2. Game analysis software

3. Cambered wheels

4. Running blades

Question ID : 6009299399

Q.9 Name the test to determine the cardio-vascular efficiency.
Ans 1. Harvard test

2. Bench Test

3. Margaria Step Test

4. Cooper Test

Question ID : 6009299393

Q.10 इ�क�सवीं सद� म� खेल मनोरंजन ने खेल पं�डत का उदय देखा है। �न�न�ल�खत म� से �कसी एक खेल पं�डत क�
�मखु भ�ूमका को पहचान�:

Ans 1. दश�क� को प�रणाम सं�े�षत करने के �लए

2. खेलकूद ��तयो�गता के दौरान �व�ाम क� �यव�था करने के �लए

3. दश�क� क� ��च और उ�साह �दान करने के �लए

4. �कसी �वशषे �वषय ��े पर अपनी राय या �ट�पणी देने के �लए

Question ID : 6009299397

Q.11 खेल म� �दश�न बढ़ाने वाल� दवाओ ंके उपयोग को �नयं��त करने के �यास केवल तभी �भावी ह�गे जब वे:

Ans 1. यह मानना �क दवाओ ंका अ�धकाशं उपयोग अन�ुपता के ऊपर �वचलन का �प है

2. �वयं एथल�ट� के �यि�तगत म�ूय� के �लए अपील

3. नशील� दवाओ ंके द�ुपयोग के खतर� पर जोर देत ेहुए �श�ा काय��म �दान करना

4. खेल� म� �न�प� खेलने क� अपील

Question ID : 6009299395

Q.12 'हठ' श�द का अथ� �या है?

Ans 1. �यन और य�ग

2. अि�न और जल

3. प�ृवी और हवा

4. सरूज और चादँ

Question ID : 6009299386
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Q.13 Test used to measure Cardio-respiratory endurance is ______________ test.
Ans 1. Dynamometer

2. Cyber

3. Thread mill

4. Tense meter

Question ID : 6009299387

Q.14 The Athlete Biological Passport is part of modern technology. What is its main
function in elite sport?

Ans 1. It is an excellent alternative to ensure fair outcomes

2. It serves as a platform for an ethical Rule of Sport

3. It is administered to establish whether an athlete is manipulating his/her
physiological variables

4. It profiles biological markers of doping and results of doping tests

Question ID : 6009299396

Q.15 Which one of the following instruments comes under the preview of Anthropometry?
Ans 1. Treadmill

2. Dynamometer

3. Skin Fold Calliper

4. Ultrasound

Question ID : 6009299389

Q.16 Tennis skill is measured by which of the following tests?
Ans 1. Mc Donald's Test

2. Dyers Test

3. Kraus Weber Test

4. Miller Wall Volley Test

Question ID : 6009299392

Q.17 The name marjariasana is derived from natural movements and position of which
animal?

Ans 1. Cobra

2. Tiger

3. Deer

4. Cat

Question ID : 6009299385
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Q.18 Root mean square deviation is also called___________.
Ans 1. Variance

2. Mean Deviation

3. Standard Deviation

4. Correlation

Question ID : 6009299400

Q.19 यह कहा गया है �क आध�ुनक तकनीक खेल� म� भागीदार� बढ़ाता है। �न�न�ल�खत म� से �कसका सबसे अ�धक
�भाव पड़ा है?

Ans 1. खेल उपकरण को ह�का और मजबतू बनाने वाल� �म��त साम��य� का उपयोग

2. जलवाय ुक�� का �वकास जो �व�भ�न पया�वरणीय प�रि�थ�तय� क� नकल कर सकत ेह�

3. खेल के कपड़� का �डजाइन

4. खेल स�ुवधाओ ंका �ावधान

Question ID : 6009299394

Q.20 The formula 3 median - 2 mean is used to compute:
Ans 1. Arithmetic Mean

2. Weighted Mean

3. Mode

4. Median

Question ID : 6009299403

Q.1 भारत म� सव��च खेल परु�कार कौन सा है?

Ans 1. �ोणाचाय� परु�कार

2. राजीव गांधी खेल र�न परु�कार

3. �यानचदं परु�कार

4. अजु�न परु�कार

Question ID : 6009299422

Q.2 भारत के �लए ओलि�पक पदक जीतने वाल� पहल� भारतीय म�हला कौन है?

Ans 1. साइना नेहवाल

2. पी.वी. �सधंु

3. सा�ी म�लक

4. कण�म म�ले�वर�

Question ID : 6009299421

Section : Discipline4
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Q.3 Any external resistance that remains constant throughout the movement
is________________________.

Ans 1. Isometric Resistance

2. Isoinertial Resistance

3. Isotonic Resistance

4. Isokinetic Resistance

Question ID : 6009299409

Q.4 Kinetic Energy Recovery System (KERS) belongs to which sport?
Ans 1. Ice Hockey

2. Auto Racing

3. Rugby

4. Kayaking

Question ID : 6009299423

Q.5 Communication sustainable for development focuses on:
Ans 1. Participatory Rejection

2. Transformation learning

3. Application for Corporate Technique

4. Decision Making

Question ID : 6009299418

Q.6 �व�व का सबसे बड़ा ��केट �टे�डयम कौन सा है?

Ans 1. लॉ��स ��केट �टे�डयम

2. ईडन गाड�न

3. मोटेरा �टे�डयम

4. मेलबॉन� ��केट �टे�डयम

Question ID : 6009299419

Q.7 म�हलाओ ंने पहल� बार �कस ओलि�पक म� भाग �लया था?
Ans 1. 1928 ए�सटड�म

2. 1900 पे�रस

3. 1920 एंटवप�

4. 1896 एथ�स

Question ID : 6009299416
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Q.8 The "C" in the acronym R.I.C.E. stands for:
Ans 1. Consistent

2. Complement

3. Compression

4. Constant

Question ID : 6009299412

Q.9 What does PNF stand for?
Ans 1. Proprioceptive Neuromuscular Facilitate

2. Proprioception Neuromuscular Facilitate

3. Proprioceptive Neuromuscular Facilitation

4. Proprioception Neuromuscular Facilitation

Question ID : 6009299411

Q.10 �न�न�ल�खत सभी म� से _____________ को छोड़कर, ओपन चेन �यायाम के लाभ ह�।
Ans 1. बढ़� हुई ROM के मा�यम से �यायाम करने म� स�म

2. अभारवाह� ि�थ�त के �लए �यायाम

3. मांसपे�शय� को अलग करने म� स�म

4. इंटरवल जॉइंट क��ेशन

Question ID : 6009299414

Q.11 When a concave joint surface moves on a convex stationary joint surface, its roll and
slides occurs in _______________.

Ans 1. Same Direction

2. All Direction

3. Opposite Direction

4. Horizontal Direction

Question ID : 6009299410

Q.12 Since which year the nature of sports and mass media relationship has been distinctly
shaped by American Capitalism?

Ans 1. 1830

2. 1831

3. 1930

4. 1931

Question ID : 6009299420
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Q.13 Mass Media legitimize the audience's :
Ans 1. Power structure

2. Family relation

3. Political connection

4. Prestige and status

Question ID : 6009299417

Q.14 Speed Play Means_________.
Ans 1. Interval Training

2. Cross Training

3. Fartlek Training

4. Speed Training

Question ID : 6009299413

Q.15 When the pivot is at the elbow and the forearm acts as the lever arm, it is which class
of lever?

Ans 1. Class 1

2. Class 3

3. Class 2

4. Class 4

Question ID : 6009299406

Q.16 ‘Hunch back’ is also known as_______________.
Ans 1. Scoliosis

2. Back pain

3. Lordosis

4. Kyphosis

Question ID : 6009299405

Q.17 Where is the largest tendon in the body?
Ans 1. Pelvis

2. neck

3. Shoulder

4. Heel

Question ID : 6009299415
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Q.18 Bending forward of the trunk is an example of movement in
the_______________________.

Ans 1. Transverse plane

2. Frontal plane

3. Longitudinal axis

4. Sagittal plane

Question ID : 6009299407

Q.19 An angle between the line of the muscle fiber alignment and the longitudinal axis of
the muscle is:

Ans 1. Absolute angle

2. Resultant angle

3. Pennation angle

4. Angle of Pull

Question ID : 6009299408

Q.20 The sampling method chosen when the members of a special population are difficult
to locate is:

Ans 1. A Variability sampling

2. Purposive sampling

3. Dimensional Sampling

4. Snowball Sampling

Question ID : 6009299404

Q.1 An outline of the topics of a subject to be covered in specific time is called :
Ans 1. Semester

2. Syllabus

3. Course

4. Programmed

Question ID : 6009299428

Q.2 For energy and strength dominating sports, the diet should be rich in
__________________.

Ans 1. Fats

2. Vitamins

3. Minerals

4. Carbohydrates

Question ID : 6009299436
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Q.3 Who invented Hawk-Eye technology?
Ans 1. Ross Tucker

2. Jaap Haartsen

3. Dr Paul Hawkins

4. Tony Lewis

Question ID : 6009299440

Q.4 In which year was the first televised sports game featuring instant replay introduced?
Ans 1. 7 December 1963

2. 27 June 1951

3. 4 June1955

4. 12 November 1960

Question ID : 6009299443

Q.5 The equipments foil and saber belongs to which of the following sports?
Ans 1. Rowing

2. Skating

3. Fencing

4. Kayaking

Question ID : 6009299442

Q.6 'Zygomatic' bone is present in ______________.
Ans 1. Lower Limb

2. Upper Limb

3. Skull

4. Vertebral Column

Question ID : 6009299432

Q.7 Goal line technology (GLT) is used in __________.
Ans 1. Handball

2. Hockey

3. Basketball

4. Football

Question ID : 6009299441



06/07/2021 https://cdn.digialm.com//per/g01/pub/1258/touchstone/AssessmentQPHTMLMode1//1258O21198/1258O21198S10D878/16249789723…

https://cdn.digialm.com//per/g01/pub/1258/touchstone/AssessmentQPHTMLMode1//1258O21198/1258O21198S10D878/16249789723977580/1124… 50/72

Q.8 नेत�ृव एक �यवहा�रक ���या है जो _______ पर क� ��त है।
Ans 1. ल�य �नधा��रत करना और काय� परूा करवाना

2. �नधा��रत ल�य� क� ओर �यि�तय� और समहू को �भा�वत करना

3. समहू क� ि�थ�तज�य �वशषेताएं

4. अ�छे संबंध �वक�सत करना और बनाए रखना

Question ID : 6009299429

Q.9 The 1st AIMS International Congress of Sports Medicine was held during the IXth
Summer Olympic Games held in Amsterdam, The Netherlands, in August
______________.

Ans 1. 1948

2. 1928

3. 1938

4. 1958

Question ID : 6009299430

Q.10 Kinetic Energy Recovery System is used in _________________.
Ans 1. Pole vault

2. Volleyball

3. Javelin throw

4. Car racing

Question ID : 6009299439

Q.11 Incomplete recovery is vital in __________.
Ans 1. Cross Country

2. Interval Training

3. Continuous Method of Training

4. Fartlek Training

Question ID : 6009299433

Q.12 The fund constituted to assist sports persons of yester years who had brought glory
to the Country in sports but are now living in indignant circumstances
is___________________ for Sportspersons.

Ans 1. National Welfare fund

2. National Sports Development Fund

3. Indian Retirement Fund

4. Rural Sports Program

Question ID : 6009299424
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Q.13 Carbohydrates are converted into sugar in the ________.
Ans 1. Duodenum

2. Large Intestine

3. Liver

4. Digestive Tract

Question ID : 6009299435

Q.14 Intramural program creates in students a sense of ___________________.
Ans 1. Involvement and Achievement

2. Achievement

3. Discipline

4. Humour and Respect

Question ID : 6009299425

Q.15 During starvation, for about how long do the body's carbohydrate (glycogen) stores
last?

Ans 1. 24 Hours

2. 3 Days

3. 4 Days

4. 72 Hours

Question ID : 6009299438

Q.16 �व�व �वा��य �दवस ________ को मनाया जाता है।
Ans 1. 6 अ�टूबर

2. 26 �दसंबर

3. 1 फरवर�

4. 7 अ�लै

Question ID : 6009299434

Q.17 Soft tissue injuries are classified as injuries to which of the following ____.
Ans 1. Muscles, ligaments, tendons, and Skins

2. Bone and Skin

3. Bone and Teeth

4. Muscle and bone

Question ID : 6009299431
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Q.18 �न�न�ल�खत म� से कौन सा खेल �बंधन म� पहला कदम है?

Ans 1. योजना

2. �नयिु�तकरण

3. बजटकाय�

4. संचालन करनेवाला

Question ID : 6009299427

Q.19 कौन सा �वटा�मन एंट�कौयगुलांट वाफ� �रन के साथ पर�पर ��या कर सकता है और अ�य�धक र�त�ाव के
जो�खम को बढ़ा सकता है?

Ans 1. �वटा�मन के (K)

2. �वटा�मन बी (B12)

3. �वटा�मन ए (A)

4. �वटा�मन ई (E)

Question ID : 6009299437

Q.20 खेल �बंधन म� अपने ___________ को जीवंत रखने के �लए �भावी संचार आव�यक है।
Ans 1. च�र�

2. ग�तक�

3. आधार

4. �स�ांत

Question ID : 6009299426

Q.1 Diabetes is a ____________ characterized by high blood sugar levels.
Ans 1. Disease that primarily affects women

2. Dietary issue

3. Metabolic disorder

4. Decrease in physical activity

Question ID : 6009299450

Q.2 ऊंची कूद म� �ॉस बार का वजन _________ होता है।
Ans 1. 2.5 Kg

2. 2 Kg

3. 4 Kg

4. 3.5 Kg

Question ID : 6009299463

Section : Discipline6
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Q.3 The SEMO agility test is suitable for which of the following?
Ans 1. Badminton

2. Archery

3. 400 Mts Sprint

4. Weight lifting

Question ID : 6009299444

Q.4 मोटर ि�कल मांसपे�शय� क� ग�त और ��याएं ह�। मोटर ि�कल _________ �वारा सव��तम �प से सीखे
जात ेह�।

Ans 1. याद करना

2. अनकुरण

3. अवलोकन

4. अ�यास

Question ID : 6009299455

Q.5 एडवड� थान�डाइक �वारा �वक�सत �भाव का �नयम �स�ांत को ______________ के नाम से भी जाना जाता
है।

Ans 1. संतिु�ट के �नयम

2. र�ज�सी के �नयम

3. आविृ�त के �नयम

4. उपयोग और अनपुयोग के �नयम

Question ID : 6009299454

Q.6 After importing data into SPSS, and at the Data View screen, to begin the calculation of
chi square we have to do the steps in which order?

Ans 1. Click on Crosstabs > Analyze > Descriptive Statistics

2. Click on Crosstabs > Descriptive Statistics > Analyze

3. Click on Analyze > Crosstabs > Descriptive Statistics

4. Click on Analyze > Descriptive Statistics > Crosstabs

Question ID : 6009299459

Q.7 एक �खलाड़ी के �लए �वटा�मन, ख�नज और �ोट�न क� ज�रत� को परूा करने के �लए एक अ�छा संत�ुलत
_______ आव�यक है।

Ans 1. �फटनेस

2. भोजन और पोषण

3. वातावरण

4. �दनचया� और काय��म

Question ID : 6009299446
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Q.8 Bullet start is also known as_________.
Ans 1. Sitting Start

2. Elongated start

3. Bunch Start

4. Medium Start

Question ID : 6009299462

Q.9 मनोव�ैा�नक कौशल ��श�ण __________ कौशल के संयोजन को अ�धक बढ़ाता करता है।

1) तकनीक� 2) साम�रक 3) मनोव�ैा�नक 4) शार��रक
Ans 1. 1 और 4

2. 2 और 3

3. केवल 3

4. 1,2,3, और 4

Question ID : 6009299452

Q.10 एसपीएसएस (SPSS) डटेा ए�डटर म� डटेा ��य म�, ��येक रॉ �कसका ��त�न�ध�व करती है?

Ans 1. डटेा �बदंु

2. एक मामला

3. एक ल�ुत मान

4. एक चर

Question ID : 6009299457

Q.11 SPSS uses the term 'Scale' to refer to____________.
Ans 1. Both nominal and ordinal level data

2. Only Ratio Level Data

3. Both interval and ratio level data

4. Categorical data

Question ID : 6009299458

Q.12 All those types of computer memories that are directly accessed by the processor
using data bus are called _______________.

Ans 1. Primary memory

2. Primary storage

3. Internal memory

4. Secondary memory

Question ID : 6009299460
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Q.13 �न�न�ल�खत म� से सभी एक �भावी जीवन शलै� �बंधन काय��म के लाभ ह�, �सवाय:

Ans 1. �च�क�सा और �वा��य देखभाल क� लागत कम करता है

2. उ�पादकता म� सधुार

3. आ�व�त ल�बा जीवन

4. परुानी �वा��य ि�थ�तय� क� घटनाओ ंऔर गंभीरता को कम करे।

Question ID : 6009299448

Q.14 एक छा� के �लए क�याण म� �न�न�ल�खत सभी शा�मल ह�, �सवाय:

Ans 1. �यावसा�यक �वा��य

2. पया�वण�य �वा��य

3. शार��रक �वा��य

4. आ�याि�मक �वा��य

Question ID : 6009299451

Q.15 There are five components of physical fitness that you need to consider. Which of the
following is NOT one of these 5 components of health-related physical fitness?

Ans 1. strong self image

2. muscular flexibility

3. endurance

4. body composition

Question ID : 6009299449

Q.16 All of the following can be easily accomplished using SPSS and cannot be easily
accomplished using excel?

Ans 1. Pivot Tables

2. Multi-dimensional scaling

3. Descriptive Ratio Analysis

4. PLUM regression

Question ID : 6009299461

Q.17 A beep test score of 14 would suggest what level of fitness for an athlete in 18 to 25
age group?

Ans 1. Excellent

2. Good

3. Poor

4. Average

Question ID : 6009299447
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Q.18 Which skill/ability is most important out of the given options for long-distance
swimming?

Ans 1. Speed

2. Agility

3. Flexibility

4. Muscular Endurance

Question ID : 6009299445

Q.19 '�लेटो को '__________ का जनक' कहा जाता है।
Ans 1. �कृ�तवाद

2. आदश�वाद

3. �यावहा�रकतावाद

4. यथाथ�वाद

Question ID : 6009299456

Q.20 मान�सक �वकास, �वकास का मह�वपणू� पहल ूहै। मान�सक �वकास म�ुय �प से �न�न�ल�खत म� से �कससे
संबं�धत है?

Ans 1. भावना�मक प�रप�वता

2. नी�तपरक और न�ैतक �णाल�

3. तक�  और सोच

4. बा�य और आ�त�रक अगं

Question ID : 6009299453

Q.1 Percussion-oriented massage involving striking of soft tissues with repetitive blows,
using both hands in a rhythmic, gentle and rapid fashion is called ________________.

Ans 1. Tapotement

2. Traction

3. Petrissage

4. Deep Friction

Question ID : 6009299477

Section : Discipline7
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Q.2 टो�यो ओलि�पक 2020 के �लए ���टाइल तरैाक� इव�ट �न�न�ल�खत सभी दरू� के �लए ह�गी, �सवाय
_________ ।

Ans 1. 800m

2. 50m

3. 1500m

4. 1000m

Question ID : 6009299469

Q.3 'होम रन' श�द का �योग सामा�यतः �न�न�ल�खत म� से �कस खेल म� �कया जाता है?

Ans 1. फ़ुटबॉल

2. र�बी

3. बेसबॉल

4. �रले दौड़

Question ID : 6009299471

Q.4 एक �ैक इव�ट म�, एक एथल�ट को �वजेता के �प म� कब आकंा जाता है?

Ans 1. जब घटुना अ�ंतम रेखा को पार करता है

2. जब धड़ अ�ंतम रेखा को पार करता है

3. जब �सर अ�ंतम रेखा को पार करता है

4. जब परै का अगंठूा अ�ंतम रेखा को पार करता है

Question ID : 6009299466

Q.5 ��पल जपं म� �न�न�ल�खत म� से कौन से 3 भाग और ��याओ ंका सह� �म है?

Ans 1. उछलना-कूदना-कदम रखना

2. कूदना-छोड़ना-जमीन पर उतरना

3. भागना-छलांग-जमीं पर उतरना

4. उछलना- कदम रखना-कूदना

Question ID : 6009299467

Q.6 Who amongst the following is a recipient of both these awards: the Arjuna award and
Dronacharya award?

Ans 1. Purnima Mahato

2. Tarundeep Rai

3. Sanjeeva Singh

4. Arjun Munda

Question ID : 6009299473



06/07/2021 https://cdn.digialm.com//per/g01/pub/1258/touchstone/AssessmentQPHTMLMode1//1258O21198/1258O21198S10D878/16249789723…

https://cdn.digialm.com//per/g01/pub/1258/touchstone/AssessmentQPHTMLMode1//1258O21198/1258O21198S10D878/16249789723977580/1124… 58/72

Q.7 रत�धी �वटा�मन ________ क� कमी के पहले ल�ण� म� से एक है।
Ans 1. डी (D)

2. सी (C)

3. ए (A)

4. ई (E)

Question ID : 6009299476

Q.8 पहला आ�धका�रक अतंररा���य फुटबॉल मचै कब खेला गया था? यह �कॉ�ल�ैड और इं�ल�ड क� रा���य ट�म�
के बीच खेला गया था।

Ans 1. 1902

2. 1870

3. 1929

4. 1872

Question ID : 6009299472

Q.9 थॉमस कप �ॉफ� जीतना ___________ के खेल म� �व�व वच��व का �तीक है।
Ans 1. शतरंज

2. टे�नस

3. बडै�मटंन

4. हॉक�

Question ID : 6009299470

Q.10 A snickometer is utilised in which of the following sports?
Ans 1. Hiking

2. Boxing

3. Equestrians Sport

4. Cricket

Question ID : 6009299483

Q.11 After a fracture, ______________ can restore the position of a bone during the early
stage of healing or temporarily ease the pain.

Ans 1. Petrissage

2. Effleurage

3. Tapotement

4. Traction

Question ID : 6009299480
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Q.12 ______________ का अथ� है �बना सहायता के एक सं�ध �कतनी दरू तक �हलती है। इस ग�त म� यह शा�मल
है �क आप �कसी भी �दशा म� अपनी सं�ध को �कतनी दरू तक ले जा सकत ेह�।

Ans 1. पीआरओएम (PROM)

2. आर एस ट� (RST)

3. �टै�टक

4. एआरओएम (AROM)

Question ID : 6009299479

Q.13 __________________ is a postural deformity in which the legs are bent inward and
knees strike each other while walking or running.

Ans 1. Lordosis

2. Scoliosis

3. Kyphosis

4. Genu Velgum

Question ID : 6009299474

Q.14 Obesity can be the cause of all of the following diseases, except:
Ans 1. Ischaemic Heart disease

2. Diabetes

3. Cancer

4. Osteoarthritis

Question ID : 6009299475

Q.15 The another name of Shuttlecock used in badminton is__________.
Ans 1. Birdie

2. Kokkubra

3. Flower

4. Eagle Blad

Question ID : 6009299481

Q.16 With which sport is a shot clock usually associated?
Ans 1. Basketball

2. Boxing

3. Wrestling

4. Weightlifting

Question ID : 6009299482
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Q.17 110 मीटर बाधा दौड़ म�, �ारं�भक रेखा और पहल� बाधा के बीच क� दरू� __________ है।
Ans 1. 13.72 m

2. 11.72 m

3. 10.72 m

4. 12.72 m

Question ID : 6009299465

Q.18 IAAF (इंटरनेशनल एसो�सएशन ऑफ एथले�ट�स फेडरेशन, पवू� म� इंटरनेशनल एमे�योर एथले�टक फेडरेशन)
का गठन वष� _________ म� �कया गया था।

Ans 1. 1972

2. 1912

3. 1932

4. 1952

Question ID : 6009299468

Q.19 Which of the following joints in the human body has a Ball and Socket type joint?
Ans 1. knee

2. ankle

3. shoulder

4. elbow

Question ID : 6009299478

Q.20 What is the standard width of track marking ?
Ans 1. 0.05 cm

2. 0.05 m

3. 0.15 m

4. 0.2 m

Question ID : 6009299464

Q.1 One standard deviation on either side of the mean for the normal distribution accounts
for ____________________ of the set.

Ans 1. 98.27 percent

2. 68.27 percent

3. 88.27 percent

4. 78.27 percent

Question ID : 6009299491

Section : Discipline8
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Q.2 __________________ distribution is a discrete frequency distribution which gives the
probability of a number of independent events occurring in a fixed time.

Ans 1. Normal

2. Binomial

3. chi square

4. Poisson

Question ID : 6009299497

Q.3 एक पासे को फ� कने पर �वषम सं�याएँ आने क� �ा�यकता �या होगी?
Ans 1. 5\1

2. 2

3. 1\2

4. 4\2

Question ID : 6009299498

Q.4 A stimpmeter is used in which of the following sports?
Ans 1. Horse Racing

2. Air pistol shooting

3. Golf

4. Track and Field

Question ID : 6009299484

Q.5 Which is the preferred measure of dispersion that can be computed in case of open -
end classes ?

Ans 1. Coefficient of variation

2. Standard Deviation

3. Quartile Deviation

4. Range

Question ID : 6009299495

Q.6 �न�न�ल�खत म� से कौन सी �ो�ा�मगं भाषा आ�क� टे�चरल �य�ूल भाषा है �य��क यह �कसी भी �ोसेसर पर
चलने म� स�म है?

Ans 1. पाइथन

2. �बी

3. जावा

4. �लॉक�

Question ID : 6009299501
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Q.7 य ुएस बी (USB) का पणू� �प� �या है?

Ans 1. य�ूनवस�ल �स�टम बोड�

2. य�ूनवस�ल सी�रयल बस

3. अनशी�डडे �स�टम बोड�

4. अनआइड��टफाइड �स�टम बस

Question ID : 6009299503

Q.8 The standard deviation is independent of:
Ans 1. Neither change of origin nor change of scale

2. Change of scale of measurement

3. Change of origin

4. Change of origin and scale of measurement

Question ID : 6009299496

Q.9 The range of the values -3, -8, -1, 0, 6, 1 is:
Ans 1. 14

2. 0

3. 8

4. 6

Question ID : 6009299493

Q.10 Which of the following is not the feature of symbols assigned to categories on a
nominal scale?

Ans 1. May be ordered according to magnitude

2. No Quantitative Measures

3. Nothing more than Labels or Names

4. Cannot be subjected to arithmetic operations

Question ID : 6009299494

Q.11 Which of the following is Probability sampling ?
Ans 1. Purposive Sampling

2. Cluster Sampling

3. Dimensional Sampling

4. Snowball Sampling

Question ID : 6009299487
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Q.12 �न�न�ल�खत म� से कौन सा नॉन-�ोबे�ब�लट� स�प�लगं है?

Ans 1. ��े�टफाइड स�प�लगं

2. वोलंटर� रे�प�स

3. डायम�शनल स�प�लगं

4. �ल�टर स�प�लगं

Question ID : 6009299488

Q.13 ऍ�सल फ़ाइल म� एक रॉ का चयन करने क� शॉट�कट क� _________ है
Ans 1. �श�ट+F2

2. �श�ट+�पेस

3. Ctrl+F2

4. Ctrl+�पेस

Question ID : 6009299502

Q.14 दशमलव सं�या 23 का �वयाधार� ___________ है।
Ans 1. 10111

2. 11111

3. 11011

4. 10011

Question ID : 6009299500

Q.15 जब एक �वशषे जनसं�या के सद�य� का पता लगाना मिु�कल होता है तो चयन क� जाती स�प�लगं �व�ध
_______ है।

Ans 1. डायम�शनल स�प�लगं

2. �स�टेमे�टक स�प�लगं

3. �नोबॉल स�प�लगं

4. परपि�सव स�प�लगं

Question ID : 6009299489

Q.16 In statistics, ______________ is a type of data that is used to label variables without
providing any quantitative value.

Ans 1. Ordinal Data

2. Ratio Data

3. Interval Data

4. Nominal Data

Question ID : 6009299492
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Q.17 स�प�लगं िजसम� ए�लम�ट को एक साथ समहू�कृत �कया जाता है �य��क वे कुछ �वशषेताओ ंको साझा करत ेह�,
वह___________ है।

Ans 1. र�डम स�प�लगं

2. ��े�टफाइड स�प�लगं

3. �ल�टर स�प�लगं

4. �स�टेमे�टक स�प�लगं

Question ID : 6009299486

Q.18 एक डाय�ाफ िजसम� से�फ-लपू या समानांतर �कनारे नह�ं होत ेह� उसे _________ कहा जाता है।
Ans 1. �नय�मत डाय�ाफ

2. ��व डाय�ाफ

3. सरल डाय�ाफ

4. स�पणू� डाय�ाफ

Question ID : 6009299499

Q.19 �न�न�ल�खत म� से कौन सा स�प�लगं का लाभ नह�ं है?

Ans 1. स�प�लगं कवरेज पया��तता के �तर क� अनमु�त देता है

2. स�प�लगं समय और धन बचाता है

3. स�प�लगं जनगणना के �लए आदश� �वक�प हो सकता है

4. स�प�लगं �म बचाता है

Question ID : 6009299490

Q.20 The number of elements in the obtained sample is called_______.
Ans 1. Sampling frame

2. Sample Size

3. Sample Design

4. Sampling Unit

Question ID : 6009299485

Q.1 ________________ is a painful condition that affects the small, fluid-filled sacs that
cushion the bones, tendons and muscles near your joints.

Ans 1. Arthritis

2. Sclerosis.

3. Bursitis

4. Psoriasis

Question ID : 6009299517

Section : Discipline9
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Q.2 The force experienced by a spinning ball as it moves through the air is called
_____________________.

Ans 1. Tensile Force

2. Contract Force

3. Compressive Force

4. Magnus Force

Question ID : 6009299518

Q.3 When a person performs a somersault they rotate around the __________________.
Ans 1. Vertical axis

2. Sagittal Plane

3. Frontal axis

4. Transverse Plane

Question ID : 6009299519

Q.4 Pushing against the stationary wall is an example of ________.
Ans 1. Eccentric Exercise

2. Isometric Contraction

3. Isokinetic contraction

4. Isotonic Contraction

Question ID : 6009299509

Q.5 _____________ are standards of social behaviour derived from social interaction and
accepted as constituent facts of social structure

Ans 1. Patterns

2. Actions

3. Roles

4. Values

Question ID : 6009299515

Q.6 The cache memory works between _______.
Ans 1. CPU and RAM

2. RAM and ROM

3. Secondary Memory

4. ROM and CPU

Question ID : 6009299506
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Q.7 A Range of motion in and around the joints is known as ______.
Ans 1. Flexibility

2. Speed

3. Strength

4. Balance

Question ID : 6009299507

Q.8 Which flexibility training methods tricks the receptor organs in the muscles and joints
allowing the limbs to increase their range of movements?

Ans 1. PNF Stretching

2. Static Stretching

3. Active stretching

4. Passive Stretching

Question ID : 6009299510

Q.9 An ________________ contraction results in the elongation of a muscle while the
muscle is still generating force; in effect, resistance is greater than force generated.

Ans 1. Isotonic

2. Isometric

3. Concentric

4. Eccentric

Question ID : 6009299508

Q.10 _______________ branch of classical mechanics that concerns the effect of forces and
torques on the motion of bodies having mass

Ans 1. Fluid Mechanics

2. Biomechanics

3. Kinematics

4. Kinetics

Question ID : 6009299521

Q.11 गीगाबाइट ___________ है। सबसे अ�छे �वक�प का चयन कर�।
Ans 1. 1,048,576 बाइ�स

2. 1,024 बाइ�स

3. 1,073,741,824 बाइ�स

4. 1,099,511,627,776 बाइ�स

Question ID : 6009299504
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Q.12 श�म�दगी, ल�जा, उपहास, कटा�, आलोचना, अ�वीकृ�त, सामािजक भेदभाव, और ब�ह�कार सभी
___________ ��तबंध ह�।

Ans 1. सकारा�मक

2. अनौपचा�रक

3. औपचा�रक

4. नकारा�मक

Question ID : 6009299513

Q.13 Autogenic training is a technique__________.
Ans 1. to adjust abnormality

2. to bring about relaxation in body

3. to identify causes of mental stress

4. to identify areas of physical strain in the body

Question ID : 6009299514

Q.14 Which of the following languages does a computer understand?
Ans 1. Object Language

2. C Language

3. Java Language

4. Binary Language

Question ID : 6009299505

Q.15 __________ आ�धका�रक मत है �क काय� सह� ह� य�द वे उपयोगी ह� या बहुसंि�यक� के लाभ के �लए ह�।
Ans 1. कत��य�व�ान

2. न�ैतक सापे�वाद

3. �ाकृ�तक �नयम

4. उपयो�गतावाद

Question ID : 6009299516

Q.16 सव��थम �कसने सामािजक �वकास का �स�ांत ��तपा�दत �कया?
Ans 1. हरबट� �प�सर

2. अर�तू

3. मॉ�टे��यू

4. चा�स� डा�व�न

Question ID : 6009299512
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Q.17 मांसपे�शयां जो जोड़� को मोड़ती ह�, उसे _________ कहा जाता ह�।
Ans 1. ऐ�ड�टोर

2. �ले�सस�

3. ऐडड�टएर

4. ए�सट�सस�

Question ID : 6009299523

Q.18 __________ शर�र क� म�य रेखा से दरू एक ग�त है। यह ज�ंपगं जकै ग�त के दौरान कू�हे और कंधे के जोड़�
म� होता है।

Ans 1. सरकमड�शन

2. ऐ�ड�शन

3. डॉस��लेि�सयन

4. ऐडडकशन

Question ID : 6009299522

Q.19 Carpo Metacarpal joint is an example of _________________.
Ans 1. Condyloid Joint

2. Gliding Joint

3. Ball and Socket Joint

4. Saddle Joint

Question ID : 6009299520

Q.20 Which intense stretching method uses bouncing movements to push your body
beyond its normal range of motion?

Ans 1. Slow Method

2. Ballistic Method

3. Relaxation Method

4. Slow Stretching and Holding Method

Question ID : 6009299511

Q.1 मि�त�क प�ाघात से ��त छा� म� पारंप�रक दरवाज़े क� घुंडी को पकड़ने और घमुाने क� �मता नह�ं हो सकती
है। समावेशन का कौन सा कारक यहाँ ��त है?

Ans 1. गलत सचूना

2. सहयोग

3. अ�भग�यता

4. श�ै�क संशोधन

Question ID : 6009299538

Section : Teaching Methodology
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Q.2 �कस मॉडल के तहत �वशषे आव�यकता वाले छा� अपना अ�धकांश या परूा समय गैर-�वकलांग छा�� के साथ
�बतात ेह�?

Ans 1. ब�ह�करण

2. एक�करण

3. मनै����मगं

4. समावेश

Question ID : 6009299537

Q.3 ____________ के दो घटक ह� जो अनभु�ूत और अनभु�ूत के �नयमन के बारे म� �ान ह�।
Ans 1. �क�मा

2. मेटाकॉि�नशन

3. भाषा

4. भाषण

Question ID : 6009299527

Q.4 The social and cultural definitions of men and women are called __________.
Ans 1. Identity

2. Society

3. Gender

4. Sex

Question ID : 6009299530

Q.5 रा���य �श�ा नी�त, 1986 ने �कस चरण से सतत और �यापक म�ूयांकन और छमाह� �णाल� क� श�ुआत पर
जोर �दया?

Ans 1. मा�य�मक चरण

2. �ाथ�मक चरण

3. उ�चतर मा�य�मक चरण

4. �ारं�भक चरण

Question ID : 6009299535

Q.6 �स�मंड �ायड के अनसुार, _______ 'अहंकार क� कामे�छापणू� (�ल�बडनस) �शंसा' है।
Ans 1. सेमां�ट�स

2. समाज�म�त

3. रे�ेशन

4. आ�मर�त

Question ID : 6009299539



06/07/2021 https://cdn.digialm.com//per/g01/pub/1258/touchstone/AssessmentQPHTMLMode1//1258O21198/1258O21198S10D878/16249789723…

https://cdn.digialm.com//per/g01/pub/1258/touchstone/AssessmentQPHTMLMode1//1258O21198/1258O21198S10D878/16249789723977580/1124… 70/72

Q.7 म�हलाओ,ं प�ुष�, लड़�कय� और लड़क� क� सं�या और अनपुात के संदभ� म� सापे� समानता से संबं�धत
�न�न�ल�खत म� से कौन सी एक सं�या�मक अवधारणा है?

Ans 1. �लगं सम�पता

2. ज�डर मनै����मगं

3. �लगं �व�लेषण

4. ल��गक समानता

Question ID : 6009299532

Q.8 �कसने 'बोबो डॉल' �योग �कया?
Ans 1. लईुस ल� थ�ट�न

2. अ�बट� बंडूरा

3. इवान पावलोव

4. रॉबट� जे.�टेनबग�

Question ID : 6009299526

Q.9 __________ सामािजक सं�थाओ ंम� म�हलाओ ंके ��त भेदभाव का ��ेपार उपाय है।
Ans 1. �लगं समानता सचूकाकं

2. ल��गक अतंराल सचूकाकं

3. सामािजक सं�थान एवं �लगं सचूकाकं

4. ल��गक असमानता सचूकाकं

Question ID : 6009299531

Q.10 ______________ has to do with the consistency, or reproducibility, or an examinee's
performance on the test.

Ans 1. Validity

2. Fairness

3. Legal Defensibility

4. Reliability

Question ID : 6009299534

Q.11 What utilizes skills across the range of dramatic activity, everything from teacher-in-
role to normal theatrical conventions of audience and spectator?

Ans 1. Invisible Theatre

2. Educational Drama

3. Image theatre

4. Formal theatre

Question ID : 6009299542
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Q.12 _________________ reasoning transcends perception and memory and deals with
things not in the realm of direct experience.

Ans 1. Transductive

2. Deductive

3. Analogical

4. Hypothetical

Question ID : 6009299540

Q.13 �कस सरकार� काय��म का उ�े�य सभी ब�च� के �लए गुणव�तापणू� �ाथ�मक �श�ा म� सधुार करना और �दान
करना है?

Ans 1. मा�य�मक सेवा ��े

2. सरु��त �व�यालय अ�ध�नयम

3. सव� �श�ा अ�भयान

4. उप सेवा ��े

Question ID : 6009299536

Q.14 चचा� क� �कस �वशषेता म� �व�भ�न सद�य� के बीच एक अतंः��या होती है जहां वे एक दसूरे पर �यान देकर
देखत,े सनुत ेऔर मौ�खक �प से संवाद करत ेह�?

Ans 1. अतंराप�ृठ

2. टकराव

3. पार�प�रक आकष�ण

4. सहभा�गता

Question ID : 6009299529

Q.15 �श�ा म� कला और नाटक का समावेशन बहु-��तभा के _____________ �स�ांत �वारा अ�छ� तरह से
सम�थ�त है।

Ans 1. हाव�ड� गाड�नर

2. बहु� �ेड�रक ि�कनर

3. अ�बट� बंडूरा

4. �लव वाइगो�सक�

Question ID : 6009299543

Q.16 पर��ण �नमा�ण के �कस चरण म� समंकन �व�ध तय क� जाती है?

Ans 1. पर��ा के �लए योजना बनाना

2. पर��ा का �व�लेषण

3. पर��ण को पनुर��ण करना

4. पर��ा क� तयैार�

Question ID : 6009299533
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Q.17 कौन सा उपागम �यि�त के सम�त जीवन म� होने वाले �यवहार म� प�रवत�न के संदभ� म� �यि�त�व क� �या�या
करता है?

Ans 1. जीवन-काल उपागम

2. �व�श�ट उपागम

3. मानवतावाद� उपागम

4. मनो�व�लेषणा�मक उपागम

Question ID : 6009299541

Q.18 भाषा के काय� का नाम बताइए िजसम� �वचार�, अवधारणाओ ंऔर �वचार� क� अ�भ�यि�त शा�मल है।
Ans 1. �नदेशा�मक

2. भावा�मक

3. सं�ाना�मक

4. वण�ना�मक

Question ID : 6009299528

Q.19 In 1931, who wrote a thesis entitled, 'The concept of the Reflex in Description of the
Behaviour' ?

Ans 1. Ivan Pavlov

2. Burrhus Frederic Skinner

3. Sigmund Freud

4. Edward Lee Thorndike

Question ID : 6009299525

Q.20 कौन सीखने के संभा�वत ��े (जोन ऑफ �ोि�समल डवेलपम�ट) क� अवधारणा के �लए ��स� है?

Ans 1. इवान पावलोव

2. बहु� �ेड�रक ि�कनर

3. अ�बट� बंडूरा

4. �लव वाइगो�सक�

Question ID : 6009299524




